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REGOLAMENTI REGIONALI LANCI INVERNALI

CAMPIONATI ITALIANI ASSOLUTI INVERNALI DI LANCI
CAMPIONATI ITALIANI GIOVANILI INVERNALI DI LANCI
CAMPIONATI ITALIANI PROMESSE INVERNALI DI LANCI

Il C.R.L. indice la

“1% e 22 PROVA REGIONALE DEI CAMPIONATI ITALIANI ASSOLUTI DI LANCI INVERNALI"”

ela

“12 e 22 PROVA REGIONALE DEI CAMPIONATI ITALIANI GIOVANILI DI LANCI INVERNALI"”

ela

“1% e 22 PROVA REGIONALE DEI CAMPIONATI ITALIANI PROMESSE DI LANCI INVERNALI"”

manifestazioni riservate rispettivamente agli atleti delle categorie J/P/S M/F e A/J M/F e P M/F appartenenti a Societa
lombarde.

Le manifestazioni si svolgeranno come segue:

12 prova: 2 febbraio 2008 - Milano - Campo Saini di Via Corelli — giavellotto — martello M/F
3 febbraio 2008 - Milano - Campo Saini di Via Corelli - disco - peso M/F

22 prova: 9 febbraio 2008 -Milano - Campo Saini di Via Corelli —giavellotto-martello M/F Camp. Reg. Indiv.
10 febbraio 2008 - Milano - Campo Saini di Via Corelli - disco - peso M/F Camp. Reg. Indiv.

Programma tecnico
Donne: Disco, Martello, Giavellotto
Uomini:Disco, Martello, Giavellotto

Partecipazione — Norme comuni ad entrambi i Campionati
Ogni atleta potra disputare due gare in ogni manifestazione.
Non sono ammessi a partecipare atleti fuori classifica.

Partecipazione - Norme per i Campionati Assoluti
Possono partecipare gli atleti/e delle categorie J/P/S M/F
Sono ammessi ai lanci di finale otto atleti.
Partecipazione — Norme per i Campionati Giovanili
Possono partecipare gli atleti/e delle categorie A/J M/F
Sono ammessi ai lanci di finale otto atleti.
Partecipazione - Norme per i Campionati Promesse
Possono partecipare gli atleti/e delle categorie P M/F
Sono ammessi ai lanci di finale otto atleti.

Per le norme di partecipazione e classifica della finale nazionale si rimanda al regolamento dei
“Campionati Individuali Giovanili Invernali di Lanci”

PREMIAZIONE INDIVIDUALE PER I CAMPIONATI REGIONALI
- I PRIMI TRE ATLETI/E saranno premiati con buoni valore nel seguente modo:

Categoria GIOVANILE U/D

1° Classificato/a: Euro 50 2° Classificato/a: Euro 30 3° Classificato/a: Euro 20
Categoria PROMESSE U/D

1° Classificato/a: Euro 50 2° Classificato/a: Euro 30 3° Classificato/a: Euro 20
Categoria ASSOLUTO U/D

1° Classificato/a: Euro 100 2° Classificato/a: Euro 50 3° Classificato/a: Euro 30
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Regolamento 3° trofeo Gian Bernardo Foresti
11° Criterium Invernale Lanci Cadetti/e — Allievi/e

Il CRL della Fidal indice il *11° Criterium invernale lanci” valevole come Trofeo invernale lanci Gian
Bernardo Foresti , riservato agli Atleti delle categorie Cadetti/e-Allievi/e
Le Manifestazioni si svolgeranno come segue

Le manifestazione si svolgera come segue:

1A prova: 9 marzo 2008 CHIARI (Bs) Centro Sportivo Comunale -  Martello - Disco - Peso
lancio del Martello valido come Campionato Regionale Individuale Invernale Lanci
lancio del Peso valido come Campionato Regionale Individuale Invernale Lanci Cadetti/e

2/~ prova: 16 marzo 2008 - Bergamo - Centro Sportivo via delle Valli — Martello — Peso — Giavellotto
lancio del Giavellotto valido come Campionato Regionale Individuale Invernale Lanci

3~ prova: 30 marzo 2008 - Casalmaggiore (Cr) - Campo Scuola di via Baslenga - Giavellotto - Disco
lancio del Disco valido come Campionato Regionale Individuale Invernale Lanci

Programma Tecnico:
Uomini : Disco-Martello-Peso- Giavellotto
Donne : Disco-Martello-Peso- Giavellotto

Norme di partecipazione:
Ogni Atleta potra disputare due gare in ogni manifestazione.

Norme di classifica:

Vengono compilate due classifiche individuali per categoria, una Maschile e una Femminile.

Tutti i risultati ottenuti dagli Atleti/e devono essere rapportati alle apposite tabelle di punteggio
Nazionali (edizione 2007 ed eventuali aggiornamenti).

La classifica viene stilata, sommando i migliori 3 punteggi in 3 specialita differenti.

In caso di parita, vincera I’Atleta con il miglior punteggio individuale.

Verranno premiati i primi 3 classificati/e in ogni categoria.

Verra’ premiato il miglior risultato tecnico (tabella punteggi), maschile e femminile, cadetti/e allievi/e
nel lancio del giavellotto

Non sono previste classifiche regionali di Societa



