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Data Giorno Localita Manifestazione Pagina
27.03.08 Giovedi Mantova Riunione Regionale Open - All/Jun/Pro/Sen/Am/Mas U/D 4
30.03.08 Domenica | Cantu (CO) Riunione Regionale di Apertura — All/Jun/Pro/Sen U/D 4
05.04.08 | Sabato Chiari (BS) Riunione di Apertura - Trofeo Lombardia - All/Jun/Pro/Sen/Mas U/D 4
05.04.08 | Sabato Nova Milanese (Ml) Circuito Disabili e Scuola insieme nello sport — disabili CIP 4
10.04.08 Giovedi Mantova Riunione Regionale Open - All/Jun/Pro/Sen/Am/Mas U/D 4
12.04.08 | Sabato Besana Brianza (M) Trofeo Lombardia — All/Jun/Pro/Sen U/D - gare gruppo A 4
12-04.08 | Sabato Brescia C.d.S.di Corsa Km 10 Fase Reg. - Camp.Indiv. 10.000 Jun/Pro/Sen U/D 5
17.04.08 Giovedi Mantova Riunione Regionale Open - All/Jun/Pro/Sen/Am/Mas U/D 5
17.04.08 Giovedi Cinisello Balsamo (M) | Circuito Disabili e Scuola insieme nello sport — disabili CIP 5
19.04.08 | Sabato Lodi Trofeo Lombardia — All/Jun/Pro/Sen U/D - gare gruppo C 5
24.04.08 Giovedi Mantova Riunione Regionale Open - All/Jun/Pro/Sen/Am/Mas U/D 5
25.04.08 Venerdi Nova Milanese (Ml) 11° Trofeo Liberazione — Memorial Maggioni  Rag/Cad U/D 5
25.04.08 Venerdi Saronno (VA) Campionato Regionale Atletica Leggera HF/NV_— disabili CIP 5
26.04.08 | Sabato Milano - Arena Trofeo Lombardia - All/Jun/Pro/Sen U/D - gare gruppo B 6
27.04.08 | Domenica | Nembro (BG) Campionati Regiondli di Staffette Giovanili e Assoluti R/C/A/J/P/S U/D 6
03.05.08 | Sabato Milano = Giuriati Camp. Regionali Universitari Open -J/P/S U/D 6
03.05.08 | Sabato Busto Arsizio (VA) Campionato di Societa All U/D - 1A Fase Regionale 6
04.05.08 | Domenica
04.05.08 | Domenica | Cairate (VA) Meeting Atletica Leggera — disabili CIP 6
08.05.08 Giovedi Mantova Riunione Regionale Open — All/Jun/Pro/Sen/Am/Mas U/D 7
10.05.08 | Sabato Desenzano (BS) Multistars — Meeting Internazionale Top (IAAF) di Prove Multiple - 7
11.05.08 Domenica Jun/Pro/Sen U/D -
10.05.08 | Sabato Lodi Campionato di Societa ed Individuale di Prove Multiple All U/D 7
11.05.08 Domenica Campionato di Societa ed Individuale di Prove Multiple J/P/S U/D
10.05.08 | Sabato Bergamo Trofeo Lombardia - All/Jun/Pro/Sen U/D - gare gruppo C 7
10.05.08 | Sabato Senato (M) Circuito Disabili e Scuola insieme nello sport — disabili CIP 7
11.05.08 Domenica | Pavia 6° Memorial "Graziano Della Valle” — Cad/All/Jun/Pro/Sen U/D 7
17.05.08 | Sabato Saronno (VA) Campionato di Societa Assoluto U - Fase Regionale — 1A prova 8
18.05.08 | Domenica
17.05.08 | Sabato Lodi Campionato di Societa Assoluto D — Fase Regionale - 1A prova 8
18.05.08 | Domenica
17.05.08 | Sabato Meda (M) Circuito Disabili e Scuola insieme nello sport — disabili CIP 8
18.05.08 | Domenica | Casalmaggiore (CR) Campionato Regionale Atletica Leggera DIRp — disabili CIP 8
20.05.08 | Martedi Milano - Arena Campionati Regionali Studenteschi — *MEDIE INFERIORI" 8
21.05.08 | Mercoledi | Milano - Arena Campionati Regionali Studenteschi — “MEDIE SUPERIORI” 8
24.05.08 | Sabato Gavardo (BS) Meeting Reguitti Maniglierie — Trofeo Lombardia — Jun/Pro/Sen U/D - gare 8
gruppo C
24.05.08 | Sabato Mariano C. (CO) Campionato di Societa All U/D - 2A Fase Regionale 9
25.05.08 | Domenica
31.05.08 | Sabato Busto Arsizio (VA) Campionati Regionali Individuali Staffette J/P U/D - 9
01.06.08 | Domenica Campionati Regionali J/P U/D open
01.06.08 Domenica | Chiari (BS) 3A Prova Grand Prix Nazionale Giovanile 10
02.06.08 Lunedi Nova Milanese (Ml) Campionato di Societa Ragazzi/e - Finale Regionale 10
5° Meeting Giovanile Regionale "Festa della Repubblica” Cad U/D
04.06.08 | Mercoledi | Mariano C. (CO) Trofeo Lombardia - All/Jun/Pro/Sen /Mas U/D - gare gruppo B 10
06.06.08 Venerdi Bresso (Ml) Trofeo Volpi — Riunione Regionale — Rag/All/Jun/Pro/Sen /Am/Mas U/D 10
07.06.08 | Sabato Cinisello B. (M) Campionato di Societa Allievi/e - Finale Nazionale 10
08.06.08 | Domenica
07.06.08 | Sabato Gavardo (BS) Campionato di Societa Master U/D - Fase Regionale 10
08.06.08 | Domenica
08.06.08 Domenica | Mariano C. (CO) 17° Trofeo dei Laghi per Rappresentative Provinciali Cad U/D 11
11.06.08 | Mercoledi | Busto Arsizio (VA) Trofeo Lombardia - All/Jun/Pro/Sen U/D - gare gruppo A 11
12.06.08 | Giovedi Darfo Boario (BS) Campionato Regionale Atletica Leggera DIRp - disabili CIP 11
13.06.08 Venedi
14.06.08 | Sabato
15.06.08 | Domenica
14.06.08 | Sabato Chiuro (SO) Trofeo del Centenario Credito Valtellinese 11
Incontro Internazionale UNDER 18 Italia-Spagna-Polonia
14.06.08 | Sabato Varese Campionato di Societda di Prove Multiple Cadetti/e - Finale Regionale 11
Campionato di Societd Ragazzi/Ragazze - Cadetti/e di Marcia
14.06.08 | Sabato Saronno (VA) Staffetta su pista 24 x 1 ora 11
15.06.08 | Domenica
15.06.08 Domenica | Bergamo Meeting Nazionale (4A Prova Gran prix Giov.d'ltalia) 11
16.06.08 Lunedi Erba (CO) 5° Memorial “Isabella Farina” — Riunione nazionale - All/Jun/Pro/Sen U/D 12
18.06.08 | Mercoledi | Garbagnate M. (MI) 3° Meeting di Garbagnate —gare regionali R/C/A/J/P/S/Am/Mas U/D 12
19.06.08 Giovedi Mantova 5° Trofeo Rigoletto — gara Regionale A/J/P/S U/D 12
20.06.08 Venerdi Bovisio Masciago (MI) | Festival del Mezzofondo — Trofeo Volpi 12
24.06.08 | Martedi Cantu (CO) Trofeo Lombardia - All/Jun/Pro/Sen/Am/Mas U/D - gare gruppo C 12
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25.06.08 | Mercoledi | Cernusco S/N (MI) Serata della Velocitd - gara Regionale A/J/P/S U/D 12

28.06.08 | Sabato Chiari (BS) Campionati Italiani Individuali Prove Multiple Al U/D 13

29.06.08 Domenica

28.06.08 | Sabato Milano - Arena Campionati Regionali Individuali Assoluti U/D 13

29.06.08 Domenica

02.07.08 | Mercoledi | Milano — Arena Notturna di Milano - Meeting Internazionale 13

05.07.08 | Sabato Milano — Arena Campionato di Societa Assoluto U - Fase Regionale - 2A prova 13

06.07.08 | Domenica

05.07.08 | Sabato Busto Arsizio (VA) Campionato di Societa Assoluto D — Fase Regionale — 2A prova 13

06.07.08 | Domenica

09.07.08 | Mercoledi | Rovellasca (CO) Riunione Regionale in Notturna A/J/P/S U/D 14

10.07.08 Giovedi Rezzato (BS) Petra Meeting - Meeting Regionale —All/Jun/Pro/Sen U/D 14

15.07.08 | Martedi Cernusco S/N (M) Serata del Mezzofondo - gara Regionale A/J/P/S U/D 14

16.07.08 | Mercoledi | Rovellasca (CO) Riunione Regionale in Notturna A/J/P/S U/D 14

23.07.08 | Mercoledi | Nembro (BG) XIl Meeting Cittd di Nembro - Manifestazione Nazionale - All/Jun/Pro/Sen 15
u/D

24.07.08 | Giovedi Rovellasca (CO) Riunione Regionale in Notturna A/J/P/S U/D 15

28.08.08 Giovedi Guanzate (CO) 7° Memorial "Villa" — Riunione Regionale All/Jun/Pro/Sen/Ama/Mas 16

30.08.08 | Sabato Curno (BG) Riunione Regionale - All/Jun/Pro/Sen U/D 16

04.09.08 Giovedi Chiavenna (SO) Serata delle Siepi e del Mezzofondo Riunione Reg. A/J/P/S/Ama/Mas U/D 16

06.09.08 | Sabato Chiuro (SO) Incontro Assoluto Per Rappresentative Regiondli 16

06.09.08 | Sabato Milano - Arena Campionati Provinciali Milano Open- All/Jun/Pro/Sen U/D 16

07.09.08 | Domenica

11.09.08 | Giovedi Brescia Gran Prix di Mezzofondo cittd di Brescia - All/Jun/Pro/Sen U/D 17

11.09.08 Giovedi Milano XXV Aprile Meeting Regionale per tutte le categorie 17

14.09.08 | Domenica | Clusone (BG) Trofeo Lombardia - Trofeo dell’anguria — gara regionale gr.B 17
All/Jun/Pro/Sen U/D

18.09.08 Giovedi Busto Arsizio (VA) Trofeo Lombardia — All/Jun/Pro/Sen U/D - gare gruppo C 17

20.09.08 | Sabato Brescia (BS) 18° Memorial Calvesi — Paterlini — Bianchi — Trofeo Lombardia - gare gruppo 18
A All/Jun/Pro/Sen U/D

20.09.08 | Sabato Mariano C. (CO) Campionato di Societad Cadetti/Cadette su Pista - Finale Regionale 18

21.09.08 | Domenica

20.09.08 | Sabato Busto Arsizio (VA) Campionati Regionali Individuali Allievi - Allieve 18

21.09.08 | Domenica

27.09.08 | Sabato Chiari (BS) Campionati Regionali Individuali e di Prove Multiple Cadetti/e 19

28.09.08 | Domenica

27.09.08 | Sabato Lodi C.D.S. ASSOLUTO - FINALE “A” ORO 19

28.09.08 | Domenica

27.09.08 | Sabato Saronno (VA) C.D.S. ASSOLUTO - FINALE “A2" 19

28.09.08 | Domenica

04.10.08 | Sabato Besana Brianza (M) Campionati Regionali Individuali e di Staffetta Masters U/D 19

05.10.08 | Domenica Criterium Regionale Individuale e di Staffetta Amatori U/D

05.10.08 | Domenica | Cremona Riunione Regionale di Chiusura All/Jun/Pro/Sen U/D 20

26.10.08 | Domenica | Milano Arena Trofeo delle Provincie per Rappresentative Provinciali Rag U/D 20
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GARE IN PISTA (Marzo - Dicembre)

con Manifestazioni Istituzionali Nazionali ed Internazionali

MARZO

[ Pista Regionale | Giovedi

27

MANTOVA - Campo Scuola - Via Guerra

Cat.
A/J/P/S/Ama/
Mas U/D

Riunione Regionale Open- All/Jun/Pro/Sen/Ama/Mas U/D
Chiusura iscriz.: ore 19,00, inizio 19,15

Gare:

ore 19,15 300 ost. Fem. - Mas. Asta F. - M.

aseguire 150 Fem.- Mas. 500 Fem. - Mas. 3000 Fem. - Mas.

Org.: C.P.FIDAL MN-Libertas MN R.T.: G. Attene

[ Pista Regionale

| Domenica

30

CANTU’ (CO) - Campo Comunale — Str.Prov. per Cucciago

Cat. A/J/P/S
u/D

Riunione Regionale di Apertura - All/Jun/Pro/Sen U/D
Ritrovo ore 14.00 - Chiusura Iscrizioni Ore 14.30 - Inizio Gare Ore 15.00
Gare:

Allieve: 300hs(0,76)- 150m - 600m - 3.000 - lungo - peso

Allievi: 300hs(0,84)- 150m - 600m - 3.000 -giavellotto - alto
Jun/Pro/Sen D.: 300hs(0,76)- 150m - 600m - 3.000 - lungo -peso
Jun/Pro/Sen U: 300hs(0,91)- 150m - 600m - 3.000 - alto - giavellotto
Org.: Cantu Atletica (Piermario Frigerio) tel. e fax 031710685

APRILE

[ Pista Internaz. | Sabato

05

CHIARI (BS) - Campo Comunale

Cat.
A/J/P/S/Mas
U/D

Riunione di Apertura

TROFEO LOMBARDIA

Ritrovo ore 14.00 martello U - ore 14.30 Inizio Gare

Ritrovo altre gare ore 15.00 - Chiusura Iscrizioni Ore 15.30 - Inizio Gare Ore 16.00

Gare Gruppo B

400hs -200 - 5000 - 3000 A -triplo U - lungo D

Asta U - giavellotto D - peso D - martello U

Org. Atl. Chiari 1964 tel 030 7100851 fax 030 711671 R.T.: A. Frigeni

N.B: Le societa interessate possono inviare preventivamente le proprie iscrizioni utilizzando il modulo
scaricabile dal sito www.fidalbrescia.it da inviare entro le ore 24 del venerdi tramite fax 0302410017,
oppure entro le ore 12 di sabato tramite email a segreteria@fidalbrescia.it. Le iscrizioni saranno accettate
anche sul campo di gara entro i termini previsti nel programma orario di “chiusura iscrizioni” con la
maggiorazione di € 1,00 sulla “tassa d’iscrizione” prevista dalle norme regionali. La “tassa d’iscrizione”
verra versata al momento della conferma iscrizione, che deve essere effettuata dalla societa
contemporaneamente per tutti i suoi iscritti.

[ Pista Regionale [ Sabato

05

NOVA MILANESE (MI) - Campo Comunale via Brodolini

Cat. Disabili CIP
U/D

Circuito Disabili e Scuola insieme nello sport
Orario gare 9.00-12.00
Per Informazioni: Giovanni Spreafico (348.2203489)

[ Pista Regionale | Giovedi

10

MANTOVA - Campo Scuola - Via Guerra

Cat.
A/J/P/S/Ama/
Mas u/D

Riunione Regionale Open - All/Jun/Pro/Sen/Ama/Mas U/D
Chiusura iscriz.: ore 19,00, inizio 19,15

ore 19,15 100 ost. Fem. a seguire 110 Mas. Disco F. - M
aseguire PesoF.- M.

aseguire 200 Fem.- Mas. 1500 Fem. - Mas.

Org.: C.P.FIDAL MN-Libertas MN R.T.: G. Attene

[ Pista Internaz. | Sabato

12

Istanbul

COPPA EUROPA 10.000

[ Pista Internaz. | Sabato

12

Podebrady (Cze)

Incontro Internazionale di Marcia (CZE-BLR-DEN-ESP-HUN-ITA-LTU-SWE-SVI)

[ Pista Regionale | Sabato

12

BESANA BRIANZA (MI) Centro sportivo di Via de Gasperi Loc. Villa Raverio

Cat.
A/J/P/S/Mas
U/D

TROFEO LOMBARDIA
Ritrovo ore 13.30 martello D - ore 14.00 Inizio Gare
Ritrovo altre gare ore 15.00 Chiusura iscrizioni ore 15.30 Inizio gare ore 16.00

Gare Gruppo A
110hs/100hs - 100 - 800 - Marcia5 Km U e D - lungo U - alto D

triplo D - Martello D - disco U - peso U J/S

Org.: Polisportiva Besanese - Resp.: Ambrogina Pozzi 0362-967953 R.T.: G. Vanni
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[ Pista Regionale

| sabato 12

BRESCIA — Campo Calvesi

Cat. J/P/S/Mas
u/D

Campionato di Societa ASSOLUTO di Corsa Km 10 su Pista

Campionati Regionali Individuali 10.000

Ritrovo ore 16.00 - Chiusura Iscrizioni ore 16.30 Inizio Gare Ore 17.00

17.00 m 5.000 junior D - a seguire m 5.000 Junior U - m 10.000 P/S/ D - m 10.000P/S U

Org.: C.S. S.Rocchino Brescia tel/fax 030 3385195

Resp.: Org.: Brunetti Vittorio

R.T. S. Naso R.CRL: O. Faustini
N.B: Le societa interessate possono inviare preventivamente le proprie iscrizioni utilizzando il modulo
scaricabile dal sito www.fidalbrescia.it da inviare entro le ore 24 del venerdi tramite fax 0302410017,
oppure entro le ore 12 di sabato tramite email a segreteria@fidalbrescia.it. Le iscrizioni saranno accettate
anche sul campo di gara entro i termini previsti nel programma orario di “chiusura iscrizioni” con la
maggiorazione di € 1,00 sulla “tassa d’iscrizione” prevista dalle norme regionali. La “tassa d’iscrizione”
verra versata al momento della conferma iscrizione, che deve essere effettuata dalla societa
contemporaneamente per tutti i suoi iscritti.

[ Pista Regionale

| Giovedi 17

MANTOVA - Campo Scuola - Via Guerra

Cat.
A/J/P/S/Ama/
Mas u/D

Riunione Regionale Open- All/Jun/Pro/Sen/Ama/Mas U/D
Chiusura iscriz.: ore 19,00, inizio 19,15

ore 19,15 400 ost. Fem.

a seguire Mas. Lungo F. - M

a seguire 100 Fem. - Mas. 800 Fem. - Mas.

Org.: C.P.FIDAL MN-Libertas MN R.T.: G. Attene

[ Pista Regionale

| Giovedi 17

CINISELLO BALSAMO (MI) - Campo Comunale Scirea via Cilea

Cat. Disabili CIP
U/D

Circuito Disabili e Scuola insieme nello sport
Orario gare 9.00-12.00
Per Informazioni: Giovanni Spreafico (348.2203489)

[ Pista Regionale

| sabato 19

LODI - Campo Sportivo La Faustina

Cat. A/J/P/S
u/D

TROFEO LOMBARDIA
Gare Gruppo C
Ritrovo ore 15.00 - Chiusura Iscrizioni Ore 15.30

400 - 1500 - 3000st - 2000st A - asta D
alto U - Disco D - giavellotto U - peso U All
Org. N.Atl. Fanfulla Lodigiana tel.0371 33491 fax 0371 36059

- Inizio Gare Ore 16.00

R.T.: C. Botton

[ Pista Regionale

| Giovedi 24

MANTOVA - Campo Scuola - Via Guerra

Cat.
A/J/P/S/Ama/
Mas U/D

Riunione Regionale Open - All/Jun/Pro/Sen/Ama/Mas U/D

Chiusura iscriz.: ore 19,00, inizio 19,15

ore 19,15 100 ost. Fem.

a seguire 110 Mas. Alto F. - M

a seguire 100 Fem. - Mas. 400 Fem. - Mas. 3000 Fem. - Mas. 4 x 100 Fem. - Mas.

Org.: C.P.FIDAL MN-Libertas MN R.T.: G. Attene

[ Pista Regionale

[ venerdi 25

NOVA MILANESE (MI) - Centro Sportivo Comunale di Via Brodolini

Cat.
Rag/ Cad U/D

11° Trofeo della Liberazione - Memorial Paolo Maggioni
Chiusura Iscrizioni Ragazzi/e Ore 9.30

Inizio Gare:

Ore 10.00: 60hs ragazzi/e-alto ragazze-vortex ragazze-lungo ragazzi-peso ragazzi
Ore 10.30: 60 ragazzi/e

Ore 11.00: lungo ragazze-peso ragazze-vortex ragazzi-alto ragazzi

Ore 11.30: 1000 ragazzi/e

Ore 12.00: 4x100 ragazzi/e

Chiusura Iscrizioni Cadetti/e Ore 15.00 (per i 2000 entro le 16.30)

Inizio Gare:

Ore 15.30: 80hs cadette-a seguire 100hs cadetti-lungo cadette-giavell. cadette-alto cadetti-peso cadetti
Ore 16.00: 80 cadette a seguire 80 cadetti

Ore 16.30: 600 cadette a seguire 600 cadetti-peso cadette-giavellotto cadetti
Ore 16.50: 2000 cadette (gara valida per il Trofeo Volpi)

Ore 17.10: 2000 cadetti (gara valida per il Trofeo Volpi)

Ore 17.30: Finali 80hs e 100hs - 80 cadetti e cadette

Ore 17.45: staffette cadette cadetti

Note: Ogni atleta puo partecipare a una sola gara piu la staffetta

Org. N. Atl. 87 - tel 0362 450173 fax 0362 44975 R.T.: L. Bagoli

[ Pista Regionale

[ Venerdi 25

SARONNO (VA) - Campo Comunale via Biffi

Cat. Disabili CIP
u/D

Campionato Regionale Atletica Leggera HF/NV
Orario gare: intera giornata

Per Informazioni: CRL CIP Paolo Soffientini (339.8289722)
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[ Pista Regionale | Sabato 26

MILANO - Arena Civica - Via Byron

Cat.
A/J/P/S/Mas
u/D

TROFEO LOMBARDIA

Ritrovo ore 13.30 martello U - ore 14.00 Inizio Gare

Ritrovo altre gare ore 15.00 Chiusura iscrizioni ore 15.30 Inizio gare ore 16.00
Gare Gruppo B

400hs -200 - 5000 - 3000 A -triplo U - lungo D

Asta U - giavellotto D - peso D - martello U

Org.: Fidal CRL tel 02-7444786-733579 e-mail tess_lombardia@fidal.it

R.T.: G. Vanni R. CRL: G. Brizzi

[ Pista Regionale | Domenica 27

NEMBRO (BG) - Campo Comunale — zona Saletti

Cat.
R/C/A/J/P/S
u/D

Campionati Regionali di Staffette Giovanili e Assoluti
Chiusura Iscrizioni: Ore 13.30 (staffette giovanile e 4x100 allievi/e )- Inizio Gare : Ore 14.00

Gare:

4 x 100 Ragazze (Batterie), 4 x 100 Ragazzi (Batterie), 4 x 100 Cadette (Batterie), 4 x 100 Cadetti (Batterie), 4
x 100 Allieve (Batterie), 4 x 100 Allievi (batterie), 3 x 800 Ragazze (serie), 3 x 800 Ragazzi (serie), 3 x 1.000
Cadette (serie), 3 x 1.000 Cadetti (serie), 4 x 100 Ragazze (finale), 4 x 100 Ragazzi (finale), 4 x 100 Cadette
(finale), 4 x 100 Cadetti (finale), 4x 100 Allieve (finale), 4 x 100 Allievi (finale).

Chiusura Iscrizioni ore 15.30 (staffette J/P/S e 4x400 Allievi/e )

Gare:

4 x 100 J/P/S D. (serie), 4 x 100 J/P/S U. (serie), 4 x 400 Allieve (serie), 4 x 400 Allievi (Serie), 4 x 400 Ass. D.
(serie), 4 x 400 Ass. U. (serie),

Note: Ogni Atleta potra prendere parte ad una sola staffetta. Le staffette andranno a seguire come da
successione, terminata la finale della 4x100 allievi partiranno le staffette 4x100 assolute.

Org. : Atl. Saletti tel/fax 035 520574 - Alberto Bergamelli, cell. 335 8191742

e-mail: atlsaletti@hotmail.com

R.T. : S. Naso R. CRL : P. Guarneri
N.B: Le societa interessate possono inviare preventivamente le proprie iscrizioni tramite fax o posta
elettronica ai recapiti sopra indicati entro venerdi 25 aprile 2008. Le iscrizioni trasmesse dovranno essere
confermate sul campo almeno 1 ora prima della partenza di ciascuna gara da ogni societa per tutti i suoi
iscritti. Le iscrizioni saranno accettate anche sul campo di gara entro i termini sopra indicati di “chiusura
iscrizioni” con la maggiorazione di €1,00 sulla “tassa d’iscrizione” prevista dalle norme regionali.

MAGGIO

[ Pista Internaz. | Sabato 03 |MILANO - Campo Giuriati

Campionati Regionali Universitari Open
Cat. Ritrovo Ore 14.30 - Inizio Gare Ore 15.15

J/P/S/  U/D Gare:
Jun/Pro/Sen U. : 200hs - 100 - 300- 600-2000- Lungo - giavellotto - peso -4 x 100
Jun/Pro/Sen D.: 200hs - 100 - 300 - 600 -2000- alto - asta - triplo - disco - giavellotto - 4 x 100
Org.: ProPatria Cus Milano tel/fax 02 70600358 R.T. : G. Vanni

| Pista Regionale | Sabato 03 BUSTO ARSIZIO (VA) — Campo Comunale - Loc. Sacconago

Domenica 04
Cat.
All U/D

Campionato di Societa Allievi/Allieve - 1~ Fase Regionale

1~ Giornata

Chiusura Iscrizioni (per Martello D) Ore 14.30 - Inizio Gara Ore 15.00

Chiusura Iscrizioni Ore 15.00 - Inizio altre Gare Ore 16.00

Gare:

Allieve: 100hs. - 100 - 400 - 1.500 - 4 x 100 - alto - triplo - peso - marcia km. 5 - martello - 2000st

Allievi: 110hs.- 100 - 400 - 1.500 - 2.000st - 4 x 100 - asta - triplo - disco - giavellotto -
marcia km. 5 -

2" Giornata

Chiusura Iscrizioni (per Martello U) Ore 14.30 - Inizio Gara Ore 15.00

Chiusura Iscrizioni Ore 15.30 - Inizio altre Gare Ore 16.30

Gare:

Allieve: 400hs.- 200 - 800 - 3.000 - 4 x 400 - asta - lungo - disco - giavellotto

Allievi: 400hs.- 200 - 800 - 3.000 - 4 x 400 - alto - lungo- peso - martello

Org.: Pro Patria Bustese Mondo tel/fax 0331 685332 e-mail: cp.varese@libero.it

R.T.: L. Bagoli R. CRL.: C. Raile

N.B: Le societa interessate possono inviare preventivamente le proprie iscrizioni tramite fax o posta
elettronica ai recapiti sopra indicati entro le ore 24.00 di giovedi 1 maggio 2008. Le iscrizioni trasmesse
dovranno essere confermate sul campo almeno 1 ora prima della partenza di ciascuna gara da ogni
societa per tutti i suoi iscritti. Le iscrizioni saranno accettate anche sul campo di gara entro i termini sopra
indicati di “chiusura iscrizioni” con la maggiorazione di €1,00 sulla ‘tassa d’iscrizione” prevista dalle norme
regionali.

[ Pista Regionale | Domenica 04

CAIRATE (VA) - Campo Comunale Via Matteotti

Cat. Disabili CIP
u/D

Meeting Atletica Leggera
Orario gare 8.30-13.30
Per Informazioni: Bruno Frigeri (320.0399551)
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[ Pista Regionale | Giovedi 08 |MANTOVA - Campo Scuola - Via Guerra
Riunione Regionale Open - All/Jun/Pro/Sen/Ama/Mas U/D
Cat. Chiusura iscriz.: ore 19,00, inizio 19,15
A/J/P/S/Ama/ ore 19,15 400 ost. Fem.
Mas u/D a seguire Mas. Disco F. - M
a seguire Peso F. - M.
a seguire 200 Fem.- Mas. 1500 Fem. - Mas. 4x100 Fem. - Mas.
Org.: C.P.FIDAL MN-Libertas MN R.T.: G. Attene
[ Pista IAAF | sabato 10 | DESENZANO SUL GARDA (BS) Campo Comunale
Domenica 11 MULTISTARS IAAF
Cat. J/P/S 14" MULTISTARS Manifestazione Internazionale Top (IAAF) di Prove Multiple U/D Sen/Pro/Jun
u/D Org. BS297-A.S. "Club 10+7" tel. e fax 0365/42324
e-mail: multistars@libero.it - Sito: www.multistars.org/
Resp. Organizzativo: Sig. Gianni Lombardi 0365/42324, 348 3351760) Sig. Dotti 3472468549
| Pista Regionale | Sabato 10 LODI - Campo Sportivo La Faustina
Domenica 11 Camp. di Societa di Prove Multiple Assoluti U/D-Allievi/e - Fase Regionale
Cat. A/J/P/S Campionati Regionali Individuali di Prove Multiple Assoluti U/D - Allievi/e
u/D 1~ Giornata Chiusura Iscrizioni Ore 13.45 - Inizio Gara Ore 14.30
Gare:  Eptathon J/P/S F.: 100h. - alto - peso - 200
Decathlon J/P/S M.: 100 - lungo - peso - alto - 400
Esathlon Allieve: 100hs - alto - peso
Octathlon Allievi: 100 - lungo - disco - asta
2" Giornata Chiusura Iscrizioni Ore 9.30 - Inizio Gara Ore 9.45
Gare:  Eptathon J/P/S F.: lungo - giavellotto - 800
Decathlon J/P/S M.: 110hs - disco - asta - giavellotto - 1.500
Esathlon Allieve: lungo - giavellotto - 400
Octathlon Allievi: 110hs - alto - giavellotto - 1000
Org. N. Atl. Fanfulla Lodigiana tel.0371 33491 fax 0371 36059
R.T : B. Pinzin R. CRL: G. Sala
[ Pista Nazionale [ Sabato 10 Bressanone
Cat. All U/D Domenica 11 Brixia Meeting
[ Pista Regionale | Sabato 10 |BERGAMO Campo Sportivo - Via Delle Valli
TROFEO LOMBARDIA
Cat. Gare Gruppo A
A/J/P/S U/D Ritrovo Ore 15.00 - Chiusura Iscrizioni ore 15.30 Inizio Gare Ore 16.00
110hs/100hs - 100 - 800 -Marcia 5Km U e D - lungo U - Alto D -
triplo D - Martello D - disco U - peso U J/S
Org.: Atl. BG 59 Creberg - Dante Acerbis 335.6006626 035.752722/1- fax 035.774102
R.T : S. Naso
[ Pista Regionale | Sabato 10 SENAGO (MI) - Campo Comunale via della Resistenza
Cat. Disabili CIP Circuito Disabili e Scuola insieme nello sport
u/D Orario gare 9.00-12.00 - Per Informazioni: Giovanni Spreafico (348.2203489)
| Pista Internaz. | Domenica 11 PAVIA- Campo Coni Via Treves
6° MEMORIAL GRAZIANO DELLA VALLE
Cat. Manifestazione Internazionale del Circuito EAP
Eé’g/J/P/S Ore 14.30 110hs e giavellotto U a seguire disco U / Ore 14.45 100 D

Ore 15.00 triplo D - peso D - 100 U - Alto U / Ore 15.20 400 D / Ore 15.40 400 U / Ore 16.10 400hs D

Ore 16.30 triplo U / Ore 16.30 800 U / Ore 17.00 1500 D / Ore 17.20 3000 U

Org.: Atl. Cento Torr, Ass. Corripavia tel. 0382 422528, fax 0382 529835
www.meetingdellavalle.it  Resp. Org.: Sig. F. Corona cell. 3356238254

Chiusura iscrizioni entro le 12.00 di giovedi 8 maggio

Per maggiori informazioni visitare il sito della Societa. Minimidi partecipazione:

MASCHILI: 100m(10”75) , 400m (48750), 800m (1'52”50), 3000m (8'15” / 3'50"), 110hs (14"80), alto (2,00
m), disco (48,00 m), giavellotto (60,00 m), triplo (14,80 m),

FEMMINILI: 100m (12”30), 400m (56700), 1500 m (4'35”) 400hs (62”00), peso (12,40), triplo (12,60 m)
Ulteriori Gare promosse da Associazione Volpi Allieve: 800m (ore 16.45)- cadetti m.1000 (ore
17.45), Chiusura iscrizioni entro giovedi 8 maggio : vincenzoleggieri@msn.com
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[ Pista Regionale | Sabato

17

SARONNO (VA)- Campo Comunale Via Biffi

Domenica
Cat
A/J/P/S U

18

Campionato di Societa Assoluto - Fase Regionale MASCHILE - 1~ prova

1~ Giornata

Chiusura Iscrizioni (per Giavellotto) Ore 14.00 - Inizio Gara Ore 14.30

Chiusura Iscrizioni (altre gare) Ore 15.00 - Inizio altre Gare Ore 16.00

Gare: J/P/S U.: 110hs.-100-400-1.500-4x100-3.000st.-asta-triplo-disco-giavellotto- marcia km. 10

2" Giornata

Chiusura Iscrizioni (per Martello) Ore 14.00 - Inizio Gare Ore 14.30

Chiusura Iscrizioni (altre gare) Ore 15,00 - Inizio altre Gare Ore 16,00

Gare: J/P/S U.: 400hs. - 200 - 800 - 5.000 - 4 x 400 - alto - lungo - peso - martello

Org. OSA Saronno tel/fax 02 96709188 mail osasaronno@tiscalinet.it

R.T : G. Vanni / R.Naso R. CRL: R.Pinciroli

N.B: La partecipazione al CDS Assoluto 2008 e riservato agli atleti/e delle societa che si saranno iscritte
entro il 31 marzo 2008 versando la ‘tassa d’iscrizione” prevista.In considerazione di cio le societa
partecipanti al CDS Assoluto saranno esentate dal pagamento della “tassa regionale “ d’iscrizione gare
per le due “prove regionali” della “fase regionale”. Le societa interessate possono inviare preventivamente
le proprie iscrizioni tramite fax o posta elettronica ai recapiti sopra indicati entro le ore 24.00 di giovedi 15
maggio 2008. Le iscrizioni trasmesse dovranno essere confermate sul campo almeno 1 ora prima della
partenza di ciascuna gara da ogni societa per tutti i suoi iscritti. Le iscrizioni saranno accettate anche sul
campo di gara entro i termini sopra indicati di “chiusura iscrizioni” con il pagamento della tassa di €1,00.

[ Pista Regionale [ Sabato

17

LODI - Campo Sportivo La Faustina

Domenica
Cat
A/J/P/S D

Campionato di Societa Assoluto - Fase Regionale FEMMINILE

1" Giornata

Chiusura Iscrizioni (per Martello) Ore 14,30 - Inizio Gara Ore 15,00

Chiusura Iscrizioni Ore 15,30 - Inizio altre Gare Ore 16,30

Gare: J/P/S D.: 100hs.-100-400-1.500-3000st-4x100-alto - triplo - peso - marcia km. 5 - martello-
2" Giornata

Chiusura Iscrizioni Ore 16,00 - Inizio Gara Ore 17,00

Gare: J/P/S D.: 400hs. - 200 - 800 - 5.000 - 4 x 400 - asta - lungo - disco- giavellotto

Org. Org. N.Atl. Fanfulla Lodigiana tel.0371 33491 fax 0371 36059 e-mail: lillydm@tele2.it

R.T : B.Pinzin R. CRL: XXXXX

N.B: La partecipazione al CDS Assoluto 2008 é riservato agli atleti/e delle societa che si saranno iscritte
entro il 31 marzo 2008 versando la “tassa d’iscrizione” prevista.ln considerazione di cio le societa
partecipanti al CDS Assoluto saranno esentate dal pagamento della “tassa regionale “ d’iscrizione gare
per le due “prove regionali” della “fase regionale”. Le societa interessate possono inviare preventivamente
le proprie iscrizioni tramite fax o posta elettronica ai recapiti sopra indicati entro le ore 24.00 di giovedi 15
maggio 2008. Le iscrizioni trasmesse dovranno essere confermate sul campo almeno 1 ora prima della
partenza di ciascuna gara da ogni societa per tutti i suoi iscritti. Le iscrizioni saranno accettate anche sul
campo di gara entro i termini sopra indicati di “chiusura iscrizioni” con il pagamento della tassa di €1,00.

[ Pista Regionale | Sabato

17

MEDA (MI) - Campo Comunale via Icmesa

Cat. Disabili CIP
u/D

Circuito Disabili e Scuola insieme nello sport
Orario gare 9.00-12.00 -

Per Informazioni: Assist Sport Team -Tel/fax 0362/40991 e-mail spreafico.g@alice.it

[ Pista Regionale | Domenica

i8

CASALMAGGIORE (CR) - Campo Scuola Via Baslenga

Cat. Disabili CIP
U/D

Campionato Regionale Atletica Leggera DIRp
Orario gare: intera giornata - Per Informazioni: Atletica Interflumina Carlo Stassano tel/fax 0375/200498
e-mail cms.interflumina@digicolor.net

[ Pista Regionale | Martedi

20

MILANO ARENA VIA BYRON

Campionati Regionali Studenteschi “MEDIE INFERIORI”

[ Pista Regionale | Mercoledi

21

MILANO ARENA VIA BYRON

Campionati Regionali Studenteschi “MEDIE SUPERIORI"”

[ Pista Regionale | Sabato

24

GAVARDO (Bs)

Cat. J/P/S
u/D

Meeting Reguitti Maniglierie

TROFEO LOMBARDIA

Gare Gruppo C

Ritrovo ore 15.30 - chiusura iscrizioni ore 16.00 - Inizio Gare ore 16.30

400 - 1500 - 3000st - asta D - alto U - Disco D - giavellotto U -

Org. :Atl. Gavardo Resp: Paolo Salvadori 335-1524193 atleticagavardo@tiscali.it

www.atletica gavardo90.com R.T.: A. Frigeni

N.B: Le societa interessate possono inviare preventivamente le proprie iscrizioni utilizzando il modulo
scaricabile dal sito www.fidalbrescia.it da inviare entro le ore 24 del venerdi tramite fax 0302410017,
oppure entro le ore 12 di sabato tramite email a segreteria@fidalbrescia.it. Le iscrizioni saranno accettate
anche sul campo di gara entro i termini previsti nel programma orario di “chiusura iscrizioni” con la
maggiorazione di € 1,00 sulla “tassa d’iscrizione” prevista dalle norme regionali. La “tassa d’iscrizione”
verra versata al momento della conferma iscrizione, che deve essere effettuata dalla societa
contemporaneamente per tutti i suoi iscritti.

[ Pista Internaz. | Sabato

24

Vila Real S.Antonio (Por)

Cat. J/P/S
u/D

Domenica

25

Coppa Europa per Club
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[ Pista Regionale

| Sabato

24

MARIANO COMENSE (€CO) Campo Comunale Via S. Caterina da Siena

Categoria
All U/D

Domenica

25

Campionato di Societa Allievi/Allieve — 2~ Fase Regionale
Trofeo Lombardia - le sole gare Gruppi A e C (vedi gare in neretto-sottolineate)
1~ Giornata
Chiusura Iscrizioni (per Martello D) Ore 14.30 - Inizio Gara Ore 15.00
Chiusura Iscrizioni altre Gare Ore 15.00 - Inizio altre Gare Ore 16.00
Gare:
Allieve: 100hs. - 100 - 400 - 1.500- 2.000st - 4 x 100 - alto - triplo - peso - marcia km. 5 - martello
Allievi: 110hs.- 100 - 400 - 1.500 - 2.000st - 4 x 100 - asta - triplo - disco - giavellotto -
marcia km. 5
2" Giornata
Chiusura Iscrizioni (per Martello U) Ore 14.30 - Inizio Gara Ore 15.00
Chiusura Iscrizioni altre Gare Ore 15.30 - Inizio altre Gare Ore 16.30
Gare:
Allieve: 400hs.- 200 - 800 - 3.000 - 4 x 400 - asta - lungo - disco - giavellotto
Allievi: 400hs.- 200 - 800 - 3.000 - 4 x 400 - alto - lungo- peso - matrtello
Org. A.S. Atl. Mariano Comense — tel 339.3979882 fax 031 750594 e-mail:deliasironi@fiscali.it
R.T.: L. Bagoli R. CRL.: L. Morandi
N.B: Le societa interessate possono inviare preventivamente le proprie iscrizioni tramite fax o posta
elettronica ai recapiti sopra indicati entro le ore 24.00 di giovedi 22 maggio 2008. Le iscrizioni trasmesse
dovranno essere confermate sul campo almeno 1 ora prima della partenza di ciascuna gara da ogni
societa per tutti i suoi iscritti. Le iscrizioni saranno accettate anche sul campo di gara entro i termini sopra
indicati di “chiusura iscrizioni” con la maggiorazione di €1,00 sulla “tassa d’iscrizione” prevista dalle norme
regionali.

Pista Regionale | Entro Martedi 27

Cat.
Rag U/D

AVVAY

CAMPIONATO DI SOCIETA’' RAGAZZI/RAGAZZE - FASI PROVINCIALI
Entro tale data i Comitati Provinciali Fidal dovranno inviare alla Segreteria del Comitato Regionale
Lombardia (sig.a Grazia tel. 02744786- fax 02716706 —e mail: tess_lombardia@fidal.it
i risultati validi per il Campionato di Societa su Pista Ragazzi/Ragazze cpo le
Manifestazioni Provinciali

[ Pista Nazionale [ Venerdi 30 |Pisa

Cat Sabato 31 | Campionati Nazionali Universitari

J/P/S U/D Domenica 01/06
[ Pista Nazionale | Sabato 31 |latina

Cat Domenica 01 Campionati Italiani individuali Prove Multiple Jun/Pro (Open Sen)
J/P/S U/D 2/ prova C.D.S Assoluto Prove Multiple
[ Pista Regionale | Sabato 31 [ BUSTO ARSIZIO (VA) - Campo Comunale - Loc. Sacconago
Cat. J/JP U/D Domenica 01 Campionati Regionali Individuali Junior e Promesse U/D

Valevole anche come Campionato Regionale di staffette 3/P U/D

1~ Giornata

Chiusura Iscrizioni Ore 15.00 - Inizio Gare Ore 15.30 Martello D

Chiusura Iscrizioni altre gare Ore 15.30 - Inizio Gare Ore 16.30

Gare:

Uomini: 110hs-100-400-1500-3000st-4x100-asta-triplo-giavellotto-disco-marcia

Donne: 100hs-100-400-1500-3000st-4x100-alto-tripo-peso-martello-marcia

2" Giornata

Chiusura Iscrizioni Ore 14.30 - Inizio Gare Ore 15.00 Martello U

Chiusura Iscrizioni altre gare Ore 16.30 - Inizio Gare Ore 17.00

Uomini: 400hs-200-800-5000-4x400-alto-lungo-peso-martello

Donne: 400hs-200-800-5000-4x400-asta-lungo-disco-giavellotto

Org. Pro Patria Bustese Mondo tel/fax 0331 685332 e-mail: cp.varese@libero.it

R.T.. G. Vanni /B.Pinzin R.CRL: C. Raile

N.B: Le societa interessate possono inviare preventivamente le proprie iscrizioni tramite fax o posta
elettronica ai recapiti sopra indicati entro le ore 24.00 di giovedi 29 maggio 2008. Le iscrizioni trasmesse
dovranno essere confermate sul campo almeno 1 ora prima della partenza di ciascuna gara da ogni
societa per tutti i suoi iscritti. Le iscrizioni saranno accettate anche sul campo di gara entro i termini sopra
indicati di “chiusura iscrizioni” con la maggiorazione di €1,00 sulla “tassa d’iscrizione” prevista dalle norme
regionali.




Fidal - Comitato Regionale Lombardia

Calendario Regionale Estivo Pista 2008 v.1 del 19-03-2008

GIUGNO

[ Pista Nazionale | Domenica

01

CHIARI (BS)

3~ Meeting Nazionale Giovanile
Resp. Org.: Begni Mauro Tel: 338-4740588

[ Pista Regionale [ Lunedi

02

NOVA MILANESE (MI) - Centro Sportivo Comunale via Brodoloni

Cat. R/C U/D

Campionato di Societa Ragazzi/e - Finale Regionale

5° Meeting Giovanile Festa della Repubblica 2008

Ritrovo gare Ragazzi/e ore 9.00 chiusura iscrizioni ore 9.30 Inizio gare ore 10.00

Gare: Ragazze- 60hs- 60m - 1000m - alto - lungo- peso gomma- vortex - marcia km 2 - 4x100
Gare: Ragazzi- 60hs- 60m - 1000m - alto - lungo- peso gomma- vortex - marcia km 2 - 4x100

Ritrovo gare cadetti/e ore 15.30 chiusura iscrizioni ore 16.00 Inizio gare ore 16.30
Gare: Cadette: 80m- 80hs- 300m- 1000m-lungo- peso-giavellotto- 4x100

Gare: Cadetti: 100hs- 80m -1000m - alto -peso- giavellotto - 4x100

Org. N. Atl. 87 — tel 0362 450173 fax 0362 44975

R.T.: L. Bagoli R. CRL: G.P.Sala

[ Pista Regionale | Mercoledi

04

MARIANO COMENSE (CO) - Campo Comunale - Via S. Caterina da Siena

Cat.
A/J/P/S/Mas
u/D

TROFEO LOMBARDIA

Ritrovo ore 18.00 martello U - ore 19.00 Inizio Gare

Ritrovo altre gare ore 19.00 Chiusura iscrizioni ore 19.30 Inizio gare ore 20.00

Gare Gruppo B

400hs -200 - 5000 - 3000 A -triplo U - lungo D + marcia 5KmUeD

Asta U - giavellotto D - peso D - martello U

Org. A.S. Atl. Mariano Comense — tel 339.3979882 fax 031 750594 e-mail:deliasironi@fiscali.it
R.T : C. Botton

[ Pista Regionale [ Venerdi

06

BRESSO (MI)

Cat.
Rag/A/J/P/S/AM/
MAS U/D

Trofeo Volpi

Ritrovo ore 19.00 Chiusura Iscrizioni 19.30- Inizio Gare 19.45

Ragazzi/e - 1000m

Ritrovo ore 19.30 Chiusura Iscrizioni 20.00 Inizio Gare 20.15

Gare Maschili:  800m- 3.000m

Gare Femminili: 800m- 1.500m

Org. : Ass. Volpi - Resp. Giuseppe Zamboni 339.5364265 - Paolo Galimberti 333.2814112
R.T: S.Naso

[ Pista Nazionale | Sabato

07

Cat
All/i-e U-D

Domenica

08

CDS Allievi/e - Finali Nazionali:
Finale A - Cinisello Balsamo (Mi)
Finale Al - Imola (Bo)

Finale A2 - Majano (Ud)

Finale A3 - Basti Umbra (Pg)

[ Pista Regionale [ Sabato

07

GAVARDO (BS)

Cat.
Masters
U/D

Domenica

Campionato di Societa Masters U/D - Fase Regionale
1~ Giornata

Ritrovo ore 15.30 Chiusura Iscrizioni Ore 16.00
Gare:

Master D.: 100 - 400 - 1.500 - lungo - peso - giavellotto - 4X100

Master U.: 100 - 400 - 1.500 - alto - triplo - peso - giavellotto - 4X100

2" Giornata

Ritrovo ore 8.30 Chiusura Iscrizioni Ore 9.00 - Inizio Altre Gare Ore 9.30

Gare:

Master D.: 200 - 800 - 3.000 - 200hs - alto - triplo - disco - 4X400

Master U.: 200 - 800 - 3.000 - 200hs - lungo - disco - 4X400

Per regolamento vedi Atl.Comunicati 17/24 vademecum attivita 2008

Org. :Atl. Gavardo Resp: Paolo Salvadori 335-1524193 atleticagavardo@tiscali.it

www.atletica gavardo90.com R. CRL. Osvaldo Faustini
N.B: Le societa interessate possono inviare preventivamente le proprie iscrizioni utilizzando il modulo
scaricabile dal sito www.fidalbrescia.it da inviare entro le ore 24 del venerdi tramite fax 0302410017,

- Inizio Gare Ore 16.30

oppure entro le ore 12 di sabato tramite email a segreteria@fidalbrescia.it. Le iscrizioni saranno accettate

anche sul campo di gara entro i termini previsti nel programma orario di “chiusura iscrizioni” con la
maggiorazione di € 1,00 sulla “tassa d’iscrizione” prevista dalle norme regionali. La “tassa d’iscrizione”
verra versata al momento della conferma iscrizione, che deve essere effettuata dalla societa
contemporaneamente per tutti i suoi iscritti.

10
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[ Pista Regionale | Domenica 08 | MARIANO COMENSE - Campo Comunale - Via S. Caterina da Siena
17° Trofeo dei Laghi
Cat. per Rappresentative Provinciali - Categoria Cadetti/Cadette
Cad U/D Ritrovo Ore 13,30 - Inizio Gare Ore 15,00
Cadette: 80hs - 80 - 300 - 1000 - marcia Km 3 - alto - triplo —-peso-giavellotto- 4 x 200 - 3x1000
Cadetti: 100hs - 80 - 300 - 1000 -marcia Km 4 asta- lungo - disco- martello - 4x200 - 3 x 1000
Note: Ogni Rappresentativa puo partecipare con un massimo di 2 atleti per specialita ed 1 staffetta.
0gni Atleta puo partecipare ad UNA gara e ad UNA staffetta ad eccezione dei partecipanti alle gare
dei m. 1000 e della marcia.
Programma Orario (di Massima)
Ore 15.00 80hs F Martello M Peso F Asta M
100 HS. M
Ore 15.30 80 F Triplo F
80 M
Ore 16.00 Disco M
Ore 16.15 300 F Alto F Lungo M
300 M
Ore 16.45 1.000 F
1000 M
Ore 17.00 Marcia F Giavellotto F
Ore 17.30 Marcia M
Ore 18.00 3x1000 F
3x1000 M
Ore 18.30 4x200 F
4x200 M
Org. C.P. Fidal Como - A.S. Atl. Mariano Comense Sig. L.Quaglia 3488137354 -
0296750390- fax 031573605
| Pista Regionale | Mercoledi 11 BUSTO ARSIZIO (VA) - Campo Comunale - Loc. Sacconago
TROFEO LOMBARDIA
Cat. A/J/P/S Gare Gruppo A
u/D Ritrovo ore 17.00 martello D - ore 17.30 Inizio Gare
Ritrovo Ore 18.00 - Chiusura Iscrizioni ore 18.30 Inizio Gare Ore 19.00
110hs/100hs - 100 - 800 - ;Marcia5 Km UeD- lungo U - altoD -
triplo D - Martello D - disco U - peso U J/S
Org. Pro Patria Bustese Mondo tel/fax 0331 685332 R.T.: A. Di Federico
[ Pista Regionale [ Da Giovedi 12 [DARFO BOARIO (BS) - Stadio comunale via Rigamonti

A Domenica 15
Cat. Disabili CIP
U/D

Campionato Regionale Atletica Leggera DIRp
Orario gare: Ven 8.00-13.00 - Sab 8.00-19.00 - Dom 8-00-13.00 Per Informazioni: Pol. Disabili Valcamonica
Gigliola Frassa tel 0364/533791 fax 0364/341226 e-mail annicola@tiscali.it

[ Pista Nazionale | Torino
Venerdi 13 Campionati Italiani Individuali su Pista
Cat. J/P Sabato 14 Juniores e Promesse
u/D Domenica 15
[ Pista Internaz. | Sabato 14 | CHIURO (SO)
Cat. Allievi Trofeo del Centenario Credito Valtellinese
u/D Incontro Internazionale UNDER 18
Italia-Spagna-Polonia
[ Pista Regionale [ Sabato 14 | VARESE - Calcinate degli Orrigoni
Campionato di Societa Cadetti/Cadette di Prove Multiple - Finale Regionale
Cat. Rag/Cad Campionato di Societa Ragazzi/Ragazze —-Cadetti/Cadette di Marcia- Prova Unica
u/D Chiusura Iscrizioni Ore 14.30 - Inizio Gare Ore 15.15
Gare:
Cadette: Pentathlon: 80hs. - alto - giavellotto - lungo - 600 - marcia km. 3 in pista
Cadetti: Pentathlon: 100hs. - alto - giavellotto - lungo - 1.000 - marcia km. 4 in pista
Inizio marcia Ragazzi/e: ore 18.30:
Ragazze: marcia km. 2 in pista
Ragazzi: marcia km. 2 in pista
Org. N.Atl. Varese 0332-220166
R.T.: B. Pinzin R. CRL: C.Raile
| Pista Regionale | Sabato 14 [SARONNO (VA)
Domenica 15 24 X 1 ORA
[ Pista Nazionale | Domenica 15 [Bergamo

Meeting Nazionale (4" Prova Gran prix Giov.d'Italia)
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[ Pista Nazionale [ Lunedi 16 ERBA (CO)
Meeting Nazionale Isabella Farina
Cat.E/R/C/ 5° MEMORIAL “ISABELLA FARINA"
A/J/P/S U/D Riunione Nazionale Categorie A/J/P/S U/D
Gare Provinciali E/R/C U/D
Chiusura Iscrizioni Ore 18.30 - Inizio Gare Ore 19.00
Gare:
Jun/Pro/Sen D: 400 con il seguente minimo: 1.05.0/1.05.14 - Allieve senza minimo
Jun/Pro/Sen U: 400 con il seguente minimo: 54.0/54.14 - Allievi senza minimo
CuD :300 RU/MD :60 E U/D : 50
Org. Atl. Triangolo Lariano — Sig. Aldo Roncari 3386319466
[ Pista Regionale | Mercoledi 18 | GARBAGNATE (MI)
3" Meeting citta di Garbagnate
Cat. Rag/Cad Ritrovo ore 18.30 Chiusura Iscrizioni 19.15 Inizio Gare 19.30
A/J/P/S/Mas Ragazzi/e - 600m
u/D Cadetti/e- 1000m
Gare Maschili: 110hs - 200 - 800 - 3000 - lungo - asta - 5000 Ama/Mas
Gare Femminili: 200 - 400 - 1500 - alto - 5000 Ama/Mas
Org.: ASD Azzurra Garbagnate - Sig. Moracci Guerrino tel/fax 0299069110 cell 3338033351
[ Pista Regionale | Giovedi 19 |[MANTOVA
5° Trofeo Rigoletto - SEGUIRA' PROGRAMMA TECNICO
Cat. A/J/P/S
u/D
| Pista Regionale | Venerdi 20 BOVISIO MASCIAGO(MI)
Trofeo Volpi
Cat. Rag/Cad Ritrovo ore 18.30 Chiusura Iscrizioni 19.00 Inizio Gare 19.15
A/J/P/S/AM/MAS Ragazzi/e - 1000m Cadetti/e- 2000m
u/D Ritrovo ore 19.30 Chiusura Iscrizioni 20.00 Inizio Gare 20.15
Gare Maschili: 1.500m- 10.000m
Gare Femminili: 800m- 3000m
Org.: P.B.M. Bovisio Masciago tel/fax 0362 571998 R.T: S.Naso
[ Pista Nazionale [ Venerdi 20 BRESSANONE(BZ) -
Cat. Masters Sabato 21 Campionati ITALIANI Individuali Masters
u/D Domenica 22 (Comprese Prove Multiple e staffette)
[ Pista Internaz. | Sabato 21 [ Annecy (Francia)
Domenica 22 Coppa Europa Super League
[ Pista Internaz. | Sabato 21 [ Spoleto (PG)
Domenica 22 Campionati Italiani Uisp
[ Pista Nazionale | Domenica 22 |Fidenza (PR)
Cat Cad U/D INCONTRO PER RAPPRESENTATIVE REGIONALI CADETTI /E
[ Pista Regionale | Martedi 24 CANTU’ (CO)- Campo Comunale - Str.Prov. per Cucciago
TROFEO LOMBARDIA
Cat Gare Gruppo C
A/J/P/S/Am/Mas Ritrovo Ore 18.30 Chiusura iscrizioni ore 19.00 Inizio gare ore 19.30
u/D 400 - 1500 - 3000st - 2000st A - asta D
alto U - Disco D - giavellotto U - peso U All
Org.Cantu Atletica Resp.Org. Frigerio P.M 0371-710685
R.T L.Bagoli
[ Pista Regionale | Mercoledi 25 CERNUSCO SUL NAVIGLIO (MI)
Riunione Regionale
Cat. A/J/P/S SERATA DELLA VELOCITA’
u/bD Ritrovo ore 19.15 Chiusura Iscrizioni 19.45 Inizio Gare 20.15
Gare Maschili: 200 - 200 - 400 - peso - triplo - 4 x 100
Gare Femminili: 200 - 200 - 400 - triplo- alto - giavellotto - 4 x 100
Org.: Atl. Cernusco tel. 02 9242148 fax 02 2846265 R.T: G. Vanni
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[ Pista Nazionale | Venerdi 27 |[Firenze
Cat. All U/D Sabato 28 Top Club Challenge
Finale Nazionale
| Pista Nazionale | Sabato 28 | Chiari (BS)
Cat. All U/D Domenica 29 | Campionati Italiani Allievi/e
Prove Multiple
[ Pista Internaz. | Sabato 28 |[Lanzerheide (SVI)
Domenica 29 | COPPA EUROPA Di Prove Multiple
[ Pista_Regionale | Sabato 28 | MILANO - Arena Via Byron
Domenica 29 | CAMPIONATI REGIONALI ASSOLUTI INDIVIDUALI
Cat. J/P/S SEGUIRA' ORARIO E REGOLAMENTO
U/D R.T. : G. Vanni - C. Botton R. CRL. G. Brizzi
LUGLIO
[ Pista Internaz. | Mercoledi 02 | MILANO - Arena - Via Byron
Meeting Internazionale
Ulteriore gara promossa da Associazione Volpi: 1500m Allievi/e
[ Pista Regionale | Sabato 05 | MILANO - ARENA - via Byron
Domenica 06 Campionato di Societa Assoluto - Fase Regionale MASCHILE - 2~ prova
Cat 1" Giornata
A/J/P/S/Mas U Chiusura Iscrizioni (per Giavellotto) Ore 15.00 - Inizio Gara Ore 15.30
Chiusura Iscrizioni altre Gare Ore 16.00 - Inizio altre Gare Ore 17.00
Gare: J/P/S U.: 110hs.-100-400-1.500-4x100-3.000st.-asta-triplo-disco-giavellotto- marcia km. 10
2" Giornata
Chiusura Iscrizioni (per Martello) Ore 15.00 - Inizio Gare Ore 15.30
Chiusura Iscrizioni altre Gare Ore 16,00 - Inizio altre Gare Ore 17,00
Gare: J/P/S U.: 400hs. - 200 - 800 - 5.000 - 4 x 400 - alto - lungo - peso - martello
Org.: Fidal CRL tel 02-7444786-733579 fax 02-716706 - e-mail tess_lombardia@fidal.it
R.T : G. Vanni / R.Naso R.CRL A. Bergamelli
N.B: La partecipazione al CDS Assoluto 2008 e riservato agli atleti/e delle societa che si saranno iscritte
entro il 31 marzo 2008 versando la ‘tassa d’iscrizione” prevista.In considerazione di cio le societa
partecipanti al CDS Assoluto saranno esentate dal pagamento della “tassa regionale “ d’iscrizione gare
per le due “prove regionali” della “fase regionale”. Le societa interessate possono inviare preventivamente
le proprie iscrizioni tramite fax o posta elettronica ai recapiti sopra indicati entro le ore 24.00 di giovedi 3
luglio 2008. Le iscrizioni trasmesse dovranno essere confermate sul campo almeno 1 ora prima della
partenza di ciascuna gara da ogni societa per tutti i suoi iscritti. Le iscrizioni saranno accettate anche sul
campo di gara entro i termini sopra indicati di “chiusura iscrizioni” con il pagamento della tassa di €1,00.
[ Pista Regionale | Sabato 05 BUSTO ARSIZIO (VA)- Campo Comunale - Loc. Sacconago

Domenica 06

Cat
A/J/P/S/Mas D

Campionato di Societa Assoluto - Fase Regionale FEMMINILE - 2” prova

1~ Giornata

Chiusura Iscrizioni (per Martello) Ore 15,30 - Inizio Gara Ore 16,00

Chiusura Iscrizioni altre Gare Ore 16,30 - Inizio altre Gare Ore 17,30

Gare: J/P/S D.: 100hs.-100-400-1.500-3000st-4x100-alto - triplo - peso - marcia km. 5 - martello-
2~ Giornata

Chiusura Iscrizioni Ore 17,00 - Inizio Gara Ore 18,00

Gare: J/P/S D.: 400hs. - 200 - 800 - 5.000 - 4 x 400 - asta - lungo - disco- giavellotto

Org.: Pro Patria Bustese Mondo tel/fax 0331 685332 e-mail: cp.varese@libero.it

R.T. B.Pinzin R.CRL: C. Raile

N.B: La partecipazione al CDS Assoluto 2008 é riservato agli atleti/e delle societa che si saranno iscritte
entro il 31 marzo 2008 versando la “tassa d’iscrizione” prevista.In considerazione di cio le societa
partecipanti al CDS Assoluto saranno esentate dal pagamento della “tassa regionale “ d’iscrizione gare per le
due “prove regionali” della “fase regionale”. Le societa interessate possono inviare preventivamente le proprie
iscrizioni tramite fax o posta elettronica ai recapiti sopra indicati entro le ore 24.00 di giovedi 3 luglio 2008.
Le iscrizioni trasmesse dovranno essere confermate sul campo almeno 1 ora prima della partenza di
ciascuna gara da ogni societa per tutti i suoi iscritti. Le iscrizioni saranno accettate anche sul campo di gara
entro i termini sopra indicati di “chiusura iscrizioni” con il pagamento della tassa di [11,00.

[ Pista Internaz.

| Da Martedi 08

BYDGOSZCZ (POL)

Cat Juniores
U/D

a Domenica 13

Campionati Mondiali Juniores
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[ Pista Regionale

[ Mercoledi 09

ROVELLASCA (CO) - Campo Comunale di Via S. Giovanni Bosco

Cat
A/J/P/S/Mas U

Riunione Regionale in Notturna

Ritrovo ore 19.00 Chiusura Iscrizioni Ore 19.30 - Inizio altre Gare 20.15

A/J/P/S D.: 100hs - 100 - 400 - 1.500 - 3000st (Ass) - 2000st solo allieve - asta - lungo - peso
A/J/P/S U.: 110hs -100-400-1.500-3000 solo allievi - lungo-peso -disco

Disco: Trofeo De Bortoli Alessio - premi dai primi 3 class. delle cat A/J/P/S

Org. Atl. Rovellasca - tel/fax. 0296342401 R.T: G. Vanni

[ Pista Regionale

| Giovedi 10

REZZATO (BS) - Stadio Comunale

Cat
A/J/P/S U/D

5° Petra Meeting

Ritrovo ore 19.15 Chiusura Iscrizioni 19.45 Inizio Gare 20.15

Gare Maschili e minimi: 100 (11760) - 400 (55”00) - 800 (2'05")- 3000 (9'30”) - peso (11,50 ) disco (42,00)
- giavellotto (48,00)

Gare Femminili: 100 (13"4) - 400 (61”00) - 800 (2'25") - lungo (5,10)

La gara di giavellotto maschile & intitolata alla memoria del prof. Giambernardo Foresti.

Org.: Olimpia Brescia - G.S. Coop Service Rezzato tel 030 964889 fax 030 962565

N.B: Le societa interessate possono inviare preventivamente le proprie iscrizioni utilizzando il modulo
scaricabile dal sito www.fidalbrescia.it da inviare entro le ore 24 del mercoledi tramite fax 0302410017,
oppure tramite email a segreteria@fidalbrescia.if. Le iscrizioni saranno accettate anche sul campo di gara
entro i termini previsti nel programma orario di “chiusura iscrizioni” con la maggiorazione di € 1,00 sulla
‘tassa d'iscrizione” prevista dalle norme regionali. La “tassa d’iscrizione” verra versata al momento della
conferma iscrizione, che deve essere effettuata dalla societa contemporaneamente per tutti i suoi iscritti.

[ Pista Internaz.

| Venerdi 11

ROMA

Golden Gala

| Pista Regionale

| Martedi 15

CERNUSCO SUL NAVIGLIO (MI)

Cat
A/J/P/S U/D

Serata del Mezzofondo

Trofeo VOLPI per gare mezzofondo

Ritrovo ore 19.15 Chiusura Iscrizioni 19.45 Inizio Gare 20.15
Gare Maschili: 800 - 1500 - 3000 - disco -lungo - alto
Gare Femminili: 800 - 1500 - 3000 - lungo- disco

Org.: Atl. Cernusco tel. 02 9242148 fax 02 2846265 R.T : G. Vanni

[ Pista Regionale

[ Mercoledi 16

ROVELLASCA (CO) - Campo Comunale di Via S. Giovanni Bosco

Cat
A/J/P/S U/D

Riunione Regionale in Notturna

Ritrovo ore 19.00 Chiusura Iscrizioni Ore 19.30 - Inizio altre Gare 20.15
A/J/P/S D.: 200 - 400 - 800 - 5.000 - triplo - peso - giavellotto
A/J/P/S U.: 400hs - 200 - 800 -5.000 - triplo - asta - giavellotto - peso

Org. Atl. Rovellasca — tel/fax 0296342401 R.T : G. Vanni

 Pista

| Da Venerdi 18

CAGLIARI

A Domenica 20

Campionati Italiani Assoluti comprese le Prove Multiple

[ Pista Internaz. | Venerdi 18 | PARIGI
Meeting IAAF - Gold League
[ Pista Nazionale [ Mercoledi 23 [ CAMERINO (MC)

EUSA- Coppa Europa Universitaria
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[ Pista Nazionale

[ Mercoledi 23

NEMBRO - Campo Comunale - zona Saletti

Cat
A/J/P/S U/D

12° MEETING “CITTA’ DI NEMBRO”

Manifestazione Nazionale su Pista M/F Sen/Pro/Jun

Org. BGO36 - Atl. Saletti tel/fax 035 520574 - Alberto Bergamelli, cell. 335 8191742
e-mail: atlsaletti@hotmail.com
Programma e Minimi di partecipazione

Gara Maschile - Minimo Femminile- Minimo
110hs 14.94 - 14.7

100 10.94 - 10.7 12.30 - 12.1
400 49.00 - 48.8

800 1.52.5 2.12.0
3.000 8.15.0 10.10.0

4 x 100 S.M.

ALTO 2,05

LUNGO 7,10 5,85
GIAVELLOTTO 58,00

DISCO 40,00

1500 ALLIEVI/E Premio G.Volpi*

Gara promossa dall’Associazione Volpi

Ritrovo Ore 18.30
Orario Gare Ore 19.00 1500 Allieve
Ore 19.10 1500 Allievi
Ore 19.15 110hs M (batterie)
Ore 19.30 Alto M Lungo F
Ore 19.40 100 F (batterie)
Ore 20.00 100 M (batterie) Disco F
Ore 20.20 400 M
Ore 20.30 Lungo M
Ore 20,40 800 F
Ore 20.50 800 M Giavellotto M
Ore 21.10 3000 F
Ore 21.25 3000 M
Ore 21.55 110hs M (finale)
Ore 22.00 100 F (finale)
Ore 22.05 100 M (finale)

Ore 22.10 4x100 M

[ Pista Regionale | Giovedi 24 ROVELLASCA (CO) - Campo Comunale di Via S. Giovanni Bosco
Riunione Regionale in Notturna
Cat Ritrovo ore 19.00 Chiusura Iscrizioni Ore 19.30 - Inizio altre Gare 20.15

A/J/P/S  U/D

A/J/P/S D.: 400hs - 100 - 1500 -3.000 Allieve- alto - lungo- disco
A/J/P/S U.: 100 -400 - 1500 - 3.000st - 2000st allievi - alto - lungo

Org. Atl. Rovellasca — tel/fax 0296342401 R.T:

G. Vanni

 Pista

| Da Mercoledi 23

LUBIANA (SLO)

a Domenica 03

Campionati Europei Master

AGOSTO

[ Pista Internaz.

| sabato 04

DA DEFINIRE

Coppa Mediterraneo Ovest Incontro Internazionale Juniores

Pista Internaz.

Da Venerdi 15
a Domenica 24

PECHINO (CINA)

Giochi Olimpici
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[ Pista Regionale | Giovedi 28 | GUANZATE (CO) - Centro Sportivo Comunale
7° Memorial L.Villa
Cat Ritrovo Ore: 18.30 Chiusura Iscrizioni 19.00 Inizio Gare 19.30
A/J/P/S/Am/Mas 10.000 A/J/P/S/Ama/Mas U/D
u/D Org. Atl. Tommy Sport - La Valle del Lura
Resp.Org. Edoardo Bianchi tel 031- 903827 cell 3334959833 — bianchi.edoardo@tiscali.it
[ Pista Internaz. | Venerdi 29 | ZURIGO
Meeting Iaaf Golden League
[ Pista Internaz. | Sabato 30 | PARIGI
Decanation Incontro Internazionale Assoluto
[ Pista Regionale [ Sabato 30 [CURNO (BG) - Centro Sportivo Comunale
Gara Regionale Open A/J/P/S U/D
Cat Ritrovo Ore: 15.30 Chiusura Iscrizioni 16.00 Inizio Gare 16.30
A/J/P/S  U/D A/J/P/S U : 110hs-100m-400m-1500m-4x100-Lungo-Asta-Martello-Disco-Peso
A/J/P/S D : 100hs-100m-400m-1500m-4x100-Lungo-Asta-Martello-Disco-Peso
N.B.: Trattandosi di gara preparatoria ed indicativa per la selezione della Rappresentativa Regionale per la
gara “4 Motori per I'Europa”, le gare di corsa ad ostacoli ed i lanci saranno effettuate solamente con altezza
ostacoli ed attrezzi della categoria Juniores.
Org.: Atl. Curno R.T.: G. Vanni
SETTEMBRE
[ Pista Regionale | Giovedi 04 CHIAVENNA (SO) Stadio Comunale di Via Moro
Serata delle Siepi e del Mezzofondo
Cat Riunione Regionale
A/J/P/S/Ama/Ma Gare Provinciali R/C U/D
u/D Ritrovo Ore 19.00 - Chiusura Iscrizioni Ore 19,30 - Inizio Gare Ore 20,00
Programma Gare:
Ragazzi/e: 1.000 Cadetti/e: 2.000
Allievi: 3.000 - 2.000st Allieve: 3.000 - 2.000st
Jun/Pro/Sen/Ama/Mas U: 3.000 - 3.000 st Jun/Pro/Sen/Ama/Mas D: 3.000 - 2.000st
Org. G.P.Valchiavenna Liquigas - tel e fax 034336324 - tel 034335657 - e mail: afmezzera@tiscali.it,
gpv.toni@libero.it info: www.gpvalchiavenna.it R.T.: S.Naso
[Pista Internaz. | Sabato 06 | CHIURO (SO) - Centro Sportivo Comunale
Cat INCONTRO ASSOLUTO PER RAPPRESENTATIVE REGIONALI
J/P/S U/D
[ Pista_Internaz. [Sabato 06 | FRIEDRICHSHAFEN (GERMANIA)
Cat 4 motori per I'Europa - Rappresentativa Regionale Under 20
A/J U/D
[ Pista Regionale | Sabato 06 MILANO - Arena Civica “Brera” di Via Byron
Domenica 07 Campionati Provinciali di Milano - open

Cat
A/J/P/S U/D

1~ Giornata

Ritrovo martello D Asta U ore 14.00 Chiusura Iscr.Ore 14,30 - Inizio Gare Ore 15,00

Ritrovo altre gare ore 15.00 Chiusura Iscrizioni Ore 15,30 - Inizio Gare Ore 16,00

A/J/P/S U.: 110hs.-100-400-1.500-4x100-3.000st.(no All)-2000st(All) - asta-triplo-disco-giavellotto- marcia
km. 5

A/J/P/S D.: 100hs.-100-400-1.500-3000st(no All)- 2000st(All) - 4x100-alto - triplo - peso - marcia km. 5-
martello-

2" Giornata

Ritrovo martello U ore 14.00 Chiusura Iscr.Ore 14,30 - Inizio Gare Ore 15,00

Ritrovo altre gare ore 15.00 Chiusura Iscrizioni Ore 15.300 - Inizio Gare Ore 16,00

A/J/P/S U.: 400hs. - 200 - 800 - 5.000 (no All)- 3.000 (All)- 4 x 400 - alto - lungo - peso - martello
A/J/P/S D.: 400hs. - 200 - 800 - 5.000(no All) - 3.000 (All)- 4 x 400 - asta - lungo - disco- giavellotto
Org.: CP Milano tel 02 33605803 fax 02 34535111

R.T..:P. Perego R.CP MI: R. Ambrosoni
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continua Gare Mese di Settembre 2008

Pista Regionale | Entro 11
settembre

Cat. Cad

u/D

Ju
f o

CAMPIONATO DI SOCIETA’ CADETTI/CADETTE — FASI PROVINCIALI
Entro tale data i Comitati Provinciali Fidal dovranno inviare alla Segreteria del Comitato Regionale

Lombardia (sig.a Grazia tel. 02744786- fax 02716706 —e mail: tess_lombardia@fidal.it)
i risultati validi per il Campionato di Societa su Pista dopo le manifestazioni provinciali

[ Pista Regionale | Giovedi 11

BRESCIA - Campo Calvesi

Cat:
A/J/P/S/MAS
u/D

Gran Prix di Mezzofondo “Citta di Brescia”

Ritrovo ore 19.00 Chiusura Iscrizioni ore 19.45 Inizio gare ore 20.00

Gare:

400 - 1500 A/J/P/S U/D

5000J/P/S U/D

3000 Allievi/e

Org.: Atl. C.S. S.Rocchino tel/fax 030 3385195 Resp.: Org.: Brunetti Vittorio

N.B: Le societa interessate possono inviare preventivamente le proprie iscrizioni utilizzando il modulo
scaricabile dal sito www.fidalbrescia.it da inviare entro le ore 24 del mercoledi tramite fax 0302410017,
oppure tramite email a segreteria@fidalbrescia.it. Le iscrizioni saranno accettate anche sul campo di gara
entro i termini previsti nel programma orario di “chiusura iscrizioni” con la maggiorazione di € 1,00 sulla
“tassa d'’iscrizione” prevista dalle norme regionali. La “tassa d’iscrizione” verra versata al momento della
conferma iscrizione, che deve essere effettuata dalla societa contemporaneamente per tutti i suoi iscritti.

[ Pista Regionale | Giovedi 11

Milano - XXV Aprile - Via Cimabue

Cat:
E/R/C/A/I/P/S/
Ama/MAS U/D

Meeting Regionale per tutte le categorie

Ritrovo ore 18.00 Inizio gare ore 18.30 Chiusura Iscrizioni: entro 30’ prima dell’orario di partenza di ogni gara
secondo il programma orario ufficiale

Gare: ore 18.30 m. 50 - 60 - 80 E/R/CU/D - ore 19.00 m 600- 1000 E/R/CU/D

Ore 19.30 m. 200 a seguire m. 800 A/J/P/S/Am/Ma U/D - ore 19.30 Lungo a seguire Peso A/J/P/S/Am/Ma
U/D Ore 20.15 m. 5000

Org.: Atl. Ambrosiana - per informazioni: inbox@ambrosiana.org

[ PistaNazionale | Sabato 13

Casal del Marmo

Domenica 14

CDS Prove Multiple Assoluto e Allievi/e
Finale Nazionale

[ Pista Internaz. |Sabato 13

STUTTGART (GER)

Domenica 14

World Athletics - Finale

[ Pista Regionale | Domenica 14

CLUSONE (BG) Campo Comunale

Cat:

TROFEO LOMBARDIA

A/J/P/S/MAS Trofeo Anguria
u/D Gare Gruppo B
Ritrovo martello U Ore 15.00 - Inizio Gare Ore 15.30
Ritrovo altre gare Ore 16.30 - Chiusura Iscrizioni ore 17.00 Inizio Gare Ore 17.30
400hs - 200 - 5000 - 3000 A -triplo U - lungo D
Asta U - giavellotto D - peso D - martello U
Org.: Atl. BG 59 Creberg - Dante Acerbis 335.6006626 035.752722/1- fax 035.774102
R.T : S. Naso
[ Pista Regionale | Giovedi 18 BUSTO ARSIZIO (VA) - Campo Comunale
TROFEO LOMBARDIA
Cat Gare Gruppo C

A/J/P/S  U/D

Ritrovo Ore 18.00 Chiusura iscrizioni ore 18.45 Inizio gare ore 19.00
400 - 1500 - 3000st - 2000st A - asta D

alto U - Disco D - giavellotto U - peso U All

Org. Pro Patria Bustese Mondo tel/fax 0331 685332

R.T. B.Pinzin
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[ Pista_Internaz. | Sabato 20
Coppa Europa per Club Juniores
[ Pista Regionale | Sabato 20 BRESCIA - Campo Calvesi
18° MEMORIAL A. CALVESI G.PATERLINI R. BIANCHI
Cat TROFEO LOMBARDIA
J/P/S U/D Ritrovo martello D ore 14.00 - Inizio Gare 14.30
Ritrovo altre gare ore 15.00 inizio gare ore 15.45
Gare Gruppo A
110hs/100hs - 100 - 400hs U - 400m - 800
lungo U - triplo D - alto D - Martello D - disco U - peso U J/S
Org. Fabarm Bovezzo - Sig. Ghezzi Girolamo tel.3477521787- 030 2711560 fax030 2711418
R.T. A.Frigeni
N.B: Le societa interessate possono inviare preventivamente le proprie iscrizioni utilizzando il modulo
scaricabile dal sito www.fidalbrescia.it da inviare entro le ore 24 del venerdi tramite fax 0302410017,
oppure entro le ore 12 di sabato tramite email a segreteria@fidalbrescia.it. Le iscrizioni saranno accettate
anche sul campo di gara entro i termini previsti nel programma orario di “chiusura iscrizioni” con la
maggiorazione di € 1,00 sulla “tassa d’iscrizione” prevista dalle norme regionali. La “tassa d’iscrizione”
verra versata al momento della conferma iscrizione, che deve essere effettuata dalla societa
contemporaneamente per tutti i suoi iscritti.
[ Pista_Internaz. | Sabato 20 [FORMIA (LT)
Domenica 21 | CDS Master Finale Nazionale
| Pista Regionale | Sabato 20 MARIANO COMENSE (CO) Campo Comunale Via S. Caterina da Siena
Domenica 21 | Campionato di Societa Cadetti/Cadette su Pista - Finale Regionale
Cat. Cad 1~ Giornata
U/D Ritrovo ore 15.00 Chiusura Iscrizioni Ore 15.30- Inizio Gare Ore 16.00
Gare: Cadette: 80hs - 300 - 1.000 - triplo - alto - peso - disco - marcia km. 3
Cadetti: 100hs - 300 - 1.000 - asta - lungo - peso - giavellotto - marcia km. 4
2~ Giornata
Ritrovo Martello U/D ore 12.45 Chiusura Iscrizioni Ore 13.15- Inizio Gare Ore 13.45
Ritrovo altre gare  ore 14.30 Chiusura Iscrizioni Ore 15.00 Inizio Altre Gare Ore 15.30
Gare: Cadette: 300hs - 80 - 2.000 - lungo - asta - giavellotto - 4 x 100 - martello
Cadetti: 300hs - 80 - 2.000 - alto - triplo - disco - 4 x 100 - martello
Org. A.S. Atl. Mariano Comense — tel 339.3979882 fax 031 750594 e-mail:deliasironi@fiscali.it
R.T..: L. Bagoli R. CRL: L. Morandi
N.B: Le societa interessate possono inviare preventivamente le proprie iscrizioni tramite fax o posta
elettronica ai recapiti sopra indicati entro le ore 24.00 di giovedi 18 settembre 2008. Le iscrizioni
trasmesse dovranno essere confermate sul campo almeno 1 ora prima della partenza di ciascuna gara da
ogni societa per tutti i suoi iscritti. Le iscrizioni saranno accettate anche sul campo di gara entro i termini
sopra indicati di “chiusura iscrizioni” con la maggiorazione di €1,00 sulla “tassa d'iscrizione” prevista dalle
norme regionali.
| Pista Regionale | Sabato 20 BUSTO ARSIZIO (VA) - Campo Comunale - Loc. Sacconago
Domenica 21 Campionati Regionali Individuali Allievi - Allieve
Cat. All 1~ Giornata
u/D Chiusura Iscrizioni (per Martello D) Ore 14.45 - Inizio Gara Ore 15.00

Chiusura Iscrizioni altre gare Ore 15.30- Inizio altre Gare Ore 16.00
Gare: Allieve: 100hs. - 100 - 400 - 1.500 - 2000st - alto - triplo - peso - martello - marcia km. 5

Allievi: 110hs. - 100 - 400 - 1.500 - 2.000st. - asta - lungo - disco - giavellotto - marcia km 10

2" Giornata
Chiusura Iscrizioni (per Martello U) Ore 13.30 - Inizio Gara Ore 14.00
Chiusura Iscrizioni altre gare Ore 14.30 - Inizio Gare Ore 15.15
Gare: Allieve: 400hs - 200 - 800 - 3.000 - asta - lungo - disco - giavellotto

Allievi: 400hs. - 200 - 800 - 3.000 - alto - triplo - peso - martello
Org.: Pro Patria Bustese Mondo tel/fax 0331 685332 e-mail: cp.varese@libero.it
R.T.: G.Vanni / R.Naso R. CRL: C. Raile
N.B: Le societa interessate possono inviare preventivamente le proprie iscrizioni tramite fax o posta
elettronica ai recapiti sopra indicati entro le ore 24.00 di giovedi 18 settembre 2008. Le iscrizioni
trasmesse dovranno essere confermate sul campo almeno 1 ora prima della partenza di ciascuna gara da
ogni societa per tutti i suoi iscritti. Le iscrizioni saranno accettate anche sul campo di gara entro i termini
sopra indicati di “chiusura iscrizioni” con la maggiorazione di €1,00 sulla “tassa d'iscrizione” prevista dalle
norme regionali.
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[ Pista Regionale

| sabato 27

CHIARI (BS)

Cat. Cad
u/D

Domenica 28

Campionati Regionali Individuali Cadetti — Cadette

Campionati Regionali Individuali di Prove Multiple Cadetti/e

Gare 1" Giornata

Chiusura Iscrizioni (per Martello D, giavellotto U, asta U, alto D ) Ore 14.30 - Inizio Gara Ore 15.00
Chiusura Iscrizioni altre gare Ore 15.30- Inizio altre Gare Ore 16.00

Pentathlon Cadetti: 100hs. (h. m. 0,84) - alto - giavellotto

Pentathlon Cadette: 80hs. (h. m. 0,76) - alto - giavellotto

Cadette: 80hs. - 300 - 1.000 - alto - triplo - disco - peso - martello - Marcia Km 3

Cadetti: 100hs. - 300 - 1.000 - asta - lungo -giavellotto - Marcia Km 4

Gare 2" Giornata

Chiusura Iscrizioni (per Martello U, giavellotto D, asta D, alto U) Ore 13.30 - Inizio Gara Ore 14.00
Chiusura Iscrizioni altre gare Ore 14.30- Inizio Gare Ore 15.15

Pentathlon Cadetti: lungo - 1.000

Pentathlon Cadette: lungo - 600

Cadette: 300hs - 80 - 2.000 - asta - lungo - giavellotto

Cadetti: 300hs. - 80 - 2.000 - alto - triplo - peso - disco - martello

Ogni Atleta potra partecipare ad un massimo di due gare nell’arco delle due giornate, con esclusione dei
partecipanti alla marcia, ai metri 1.000 ed ai metri 2.000 che non potranno disputare altre gare di corsa.
Org. Atl. Chiari 1964 tel 030 7100851 fax 030 711671 - Sig. Daniele Rapetti e-mail xxxxx
D.T.: L. Bagoli R. CRL: P. Guarneri

N.B: Le societa interessate possono inviare preventivamente le proprie iscrizioni utilizzando il modulo
scaricabile dal sito www.fidalbrescia.it da inviare entro le ore 24 del venerdi tramite fax 0302410017,
oppure entro le ore 12 di sabato tramite email a segreteria@fidalbrescia.it. Le iscrizioni saranno accettate
anche sul campo di gara entro i termini previsti nel programma orario di “chiusura iscrizioni” con la
maggiorazione di € 1,00 sulla “tassa d’iscrizione” prevista dalle norme regionali. La “tassa d’iscrizione”
verra versata al momento della conferma iscrizione, che deve essere effettuata dalla societa
contemporaneamente per tutti i suoi iscritti.

[ Pista Nazionale

| sabato 27

Cat
A/J/P/S U/D

Domenica 28

C.D.S. ASSOLUTO - FINALE “A” ORO : Lodi - ARGENTO : Cesenatico
Al: Molfetta (BA) - A2: Saronno (VA) - A3: da definire

OTTOBRE

[ Pista Regionale

| sabato 04

BESANA BRIANZA (MI) Centro sportivo di Via de Gasperi Loc. Villa Raverio

Cat.
Mas/Ama
u/D

Domenica 05

Campionati Regionali Individuali e di Staffetta - Master U/D
Criterium Regionale Individuale e di Staffetta - Amatori U/D
1~ Giornata

Ritrovo Asta U Ore 14.30 Chiusura Iscrizioni Ore 15.00 - Inizio Gare Ore 15.30
Ritrovo altre gare ore 15.00 Chiusura Iscrizioni Ore 15.30 - Inizio Gare Ore 16.00
Gare:
Master D. ed Amatori D.: 80hs (40 e oltre) - 100hs (35/39) - 100 - 400 - 1.500 - alto - triplo - disco -
martello - 4x100 - 4x400 - Marcia 5 Km
Master U. ed Amatori U.: 80hs (70 e oltre) - 100hs. (50/69) - 110hs (40/49) - 100 - 400 - 1.500 - 10.000
- asta - lungo - peso - giavellotto. - 4x100 - 4x400 - marcia 5 km
Marcia U e Marcia D partono insieme
2" Giornata
Ritrovo PER DECATHLON IN 100" ore 9.30 Chiusura Iscrizioni Ore 10.00 - Inizio Gare Ore 10.30
Ritrovo Asta D ore 14.30 Chiusura Iscrizioni Ore 15.00 - Inizio Gare Ore 15.30
Ritrovo altre gare ore 15.00 Chiusura Iscrizioni Ore 15.30 - Inizio Gare Ore 16.00
Gare:
Master D. ed Amatori D.: 300hs. (50 e oltre) - 400hs. (35/49) - 200 - 800 - 5.000 - lungo - asta - peso -
giavellotto - 100+200+300+400
Master U. ed Amatori U.: 300hs. (60 e oltre) - 400hs. (40/59) - 200 - 800 - 5.000 - 2.000st. (60 e oltre) -
3.000st. (40/59) - alto - triplo - disco - martello - 100+200+300+400
Org. Org. Polisportiva Besanese Signora Ambrogina Pozzi
R. CRL.: O. Faustini

Pista Nazionale

Da Venerdi 03

RIETI

A Domenica 05

CAMPIONATI ITALIANI INDIVIDUALI ALLIEVI/E
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[ Pista Regionale | Domenica 05 CREMONA - Campo Scuola di L.go degli Sportivi
Cat Riunione Regionale di Chiusura - All/Jun/Pro/Sen U/D
A/J/P/S  U/D Chiusura Iscrizioni (per Martello D) Ore 13.45 - Inizio Gare Ore 14.15
Chiusura Iscrizioni Ore 15,00 - Inizio Gare Ore 15,30
Gare:
All/Jun/Pro/Sen U: 400hs (h. cm. 0,84 per Allievi) - 400hs (h. cm. 0,91 per J/P/S) - 100 - 200 - 800 - 3.000
-4 x 100 - alto - triplo - peso (kg. 7,260 per Pro/Sen) - peso (kg. 6 per Juniores) - peso (kg. 5 per Allievi)
All/Jun/Pro/Sen D: 400hs (h. cm. 0,76) - 200 - 800 - 3.000 - 4 x 100- lungo - triplo - disco (kg. 1) -
martello (kg. 4)
Org. CREMONA SPORTIVA ATL. ARVEDI 0372453362 - www.cremonasportiva.it
Prescrizioni : da inviare a atleticaarvedi@Ilibero.it o fax 0372/453349
ENTRO LE ORE 24.00 DI MERCOLEDI’ 01.10.2008
| Pista Nazionale | Da Venerdi 10 |ROMA/OSTIA
Domenica 12 | CAMPIONATI ITALIANI INDIVIDUALI E PER REGIONI CADETTI/E
Cat. Cad
u/D Partecipa la RAPPRESENTATIVA LOMBARDA
Convocazioni a cura del Settore Tecnico del Comitato Regionale Lombardia FIDAL
Organizzazione trasferta a cura della Segreteria del Comitato Regionale Lombardia FIDAL
[ Pista Nazionale | Sabato 11
Domenica 12 C.D.S. Under 23 -
FINALE “"A” ORO - Modena
“A” ARGENTO - Cosenza
[ Pista Nazionale | Sabato 11 | MACERATA
Domenica 12 Campionati Italiani Pentathlon Lanci e staffette Masters
[ Pista Regionale | Domenica 26 MILANO - Arena Civica "Brera” - Via Byron

Cat. Rag
u/D

Trofeo delle Provincie RAGAZZI E RAGAZZE

per Rappresentative Provinciali

Ritrovo Ore 09.30 - Chiusura iscrizioni Ore 10.00 - Inizio Gare Ore 10.30

Gare:

Ragazzl/e: 60hs. (h. m. 0,60) - 60 - 1000 - marcia km. 2 - alto - lungo - peso gomma - vortex - 4 x 100 -
3 x800 - triathlon (60hs - lungo - vortex)

Org. : CP FIDAL Milano tel 02 33605803 fax 02 34535111 www.fidalmilano.it

R.T. P. Perego (339.2006085) R. CP MI: R. Ambrosoni (349.0546152)

20



http://www.fidalmilano.it/
mailto:atleticaarvedi@libero.it
http://www.cremonasportiva.it/

	FEDERAZIONE ITALIANA DI ATLETICA LEGGERA
	Comitato Regionale Lombardia

	TAVOLE RIASSUNTIVE CALENDARIO REGIONALE PISTA 2008

