domenica 22 febbraio 2009

3° Trofeo della Tecnica

gara di prova multipla

Memorial Felice Dozio

Memorial Lidia Macchi

RIUNIONE REGIONALE Regolamento:
allievi - cadetti

prova multipla lungo - ostacoli| |[La gara si svolgera come una prova multipla: tutti i

concorrentidopo lagaradisaltoinlungo parteciperanno
Ritrovo cadetti ore 09.00 . alla gara ad ostacoli. La formazione delle serie della
ORE 10.00: Salto in lungo Cadette gara ad ostacoli sara fatta rispettando la classifica
ORE 11.00: Salto in lungo Cadetti del salto in lungo (nella prima batteria partiranno i
ORE 12.30: 60m ostacoli Cadette primi sei classificati della gara di salto in lungo).
ORE 12.45: 60m ostacoli Cadetti L’iscrizione alla gara sara unica per tutte e due le

prove previste nel programma della manifestazione.
Ritrovo allievi ore 13.00 Alla gara parteciperanno 24 atleti per ogni categoria,
ORE 14.00: Salto in lungo Allieve per complessivi 96 atleti (categorie: allievi allieve
ORE 15.00: Salto in lungo Allievi cadetti cadette). Verranno ammessi alla gara per ogni
ORE 16.30: 60m ostacoli Allieve categoria i primi 24 iscritti (facendo riferimento all’ora
ORE 16.45: 60m ostacoli Allievi in cui sara pervenuta l’iscrizione). Ogni societa sportiva

non potra iscrivere piu di tre atleti per ogni categoria.

L’organizzatore si riserva la possibilita di acquisire
iscrizioni, successivamente allachiusuradellestesse, in
casodinon coperturadei96 posticomplessividellagara.
Nel salto in lungo la gara sara disputata
con tre salti per ciascun  concorrente.
La classifica finale sara definita sommando il
piazzamento in ogni prova (il primo classificato
ottiene un punto, il secondo due e cosi via.....). Chi
avra il minor punteggio si classifichera al primo posto.

Pre Iscrizioni: Fax 02.96709188 - mail osasaronno@tiscalinet.it - entro e ore 24.00 di giovedi 19
febbraio. La tassa iscrizione verra versata al momento della conferma iscrizione, da effettuare
un’ora prima della gara presentando tessera Fidal e documento di identita.

Ulteriori informazioni sul sito www.osasaronno.it
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ANl | LIDIA MACCHI
. (1953 - 2007)

M Segretaria della Osa
Saronno per oltre 15
anni.

FELICE DOZIO

(1925 - 1989)

Quercia d’Oro CONI
Riferimento dell’atletica
saronnese per oltre un
ventennio

Giudice di gara

ALBO D’ORO PREMIO DELLA TECNICA

1° EDIZIONE 7 gennaio 2007

allieve - 1° Sara Bottes (GM Forti e Liberi) 9.78-5.21 * 1°Chiara Mancinelli (Ilpra Vigevano) 9.62-4.91 * 3° Sara Elena bianchi

Bazzi (Atl. Lecco CC) 9.88-5.15 * 3° Palma Zuleika (Gallaratese) 9.64-4.89

allievi - 1° Stefano Combi (GM Forti e Liberi) 8.44-6.54 * 2° Giorgio Mariani (Atl. Vedano) 8.94-6.17 * 3° Riccardo Civati (GM

Forti e Liberi) 8.86-5.59 * 3* Camillo Kaboré (Pol. Gavirate) 9.68-6.43

cadette - 1° Giulia Radaelli (GM Forti e Liberi) 9.78-4.70 * 2° Tadini Letizia (N. Atl. Varese) 10.14-4.65 - 3° Erica Bottes (GM

Forti e Liberi) 10.56-4.86 * 3° Valeria Paglione (Expo Inox Lomellina) 10.54-4.73

cadetti 1°Franz Bernasconi (Ass.po Riva S.Vitale) 9.42-5.79 * 2° Riccardo Dautaj (Ass.po Riva S.Vitale) 9.58-5.73 * 3° Daniele
Bernardi (Us. Virtus Atl.) 9.80-5.69

2° EDIZIONE 3 febbraio 2008

allieve - MEMORIAL DAVIDE A 1° Sara Elena Bianchi Bazzi (Atl. Lecco CC) 9.36-5.52 * 2°Palma Zuleika (Cairatese) 9.50-5.09
3° Tadini Letizia (N. Atl. Varese) 9.72-5.34

allievi - MEMORIAL DOZIO A 1° Giorgio Mariani (Atl. Vedano) 8.68-6.29 * 3° Marco Zanotti (GM Forti e Liberi) 9.14-6.28 * 2*
Simone Trabace (Riccardi) 8.94-5.84

cadette - 1° Lucia Pacchetti (GM Forti e Liberi) 10.10-4.76 * 2° Roberta Arrighi (Atl. Rovellasca) 10.04-4.72- 3° Sara De
Marziani (Expo Inox Lomellina) 9.84-4.48

cadetti 1°Matteo Sesti (Atl. Lecco CC) 9.58-5.67 * 2° Alessandro Rigamonti (Pol. Mandello) 9.54-5.47 * 3° Leonardo Colombo
(Atl. Lecco CC) 9.92-5.63

PREMIAZIONI

Il trofeo Lidia Macchi verra assegnato alla vincitrice della gara allieve
Il trofeo Felice Dozio verra assegnato al vincitore della gara allievi.
Verranno inoltre premiati i primi tre classificati di ogni gara.
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