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Quote di iscrizione Atleti Società Lombarde: Ragazzi/e € 1 Cadetti/e  € 2- altre Categorie M/F  €  3 
Quote d’iscrizione Atleti fuori Regione : Ragazzi/e  €  2 - Cadetti/e € 4 – altre Categorie M/F  €  6 
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Data Giorno Località Manifestazione N° Pag. 
Calend. 

12.01.08 Sabato S. Donato M. (MI) Riunione Regionale  Alto e Asta  C/A/J/P/S M/F 4 
13.01.08 Domenica Saronno   (VA)     Riunione Regionale  60HS – 60  A/J/P/S  M/F  4 
13.01.08 Domenica Castenedolo (BS) Riunione Regionale  60HS – 60  R/C  M/F – Lungo R M/F 4 
18.01.08 Venerdì Saronno   (VA) Riunione Regionale  Lungo e Asta  A/J/P/S  F  con minimi 5 
20.01.08 Domenica Caravaggio  (BG)       Riunione Regionale Trofeo Sportissimo Alto e Asta A/J/P/S M/F 5 
20.01.08 Domenica Castenedolo (BS) Riunione Regionale  60HS – 60  A/J/P/S  M/F – mattino 

Lungo e Triplo A/J/P/S  M/F - pomeriggio 
5 

25.01.08 Venerdì Saronno   (VA) Riunione Regionale  Asta A/J/P/S  M –Triplo A/J/P/S  F  con minimi 6 
26.01.08 
27.01.08 

Sabato  
Domenica 

Ancona Campionati Italiani Prove multiple  6 

27.01.08 Domenica Saronno   (VA)     Riunione Regionale  60HS – 60  A/J/P/S  M/F – Lungo A/J/P/S  M 6-7 
01.02.08 Venerdì Saronno   (VA) Riunione Regionale  Asta A/J/P/S  F –Triplo A/J/P/S  M  con minimi 7 
02.02.08 Sabato S. Donato M. (MI) Riunione Regionale  Alto e Asta  C/A/J/P/S M/F 7 
02.02.08 Sabato Ancona Incontro Internazionale Assoluto Indoor (Italia – Finlandia) 7 
03.02.08 Domenica Castenedolo (BS) Riunione Regionale Meeting a premi categorie Assoluti M/F 

60HS – 60  A/J/P/S  M/F – mattino,  Lungo A/J/P/S  F/M e Triplo 
A/J/P/S  F– pomeriggio 

8 

03.02.08 Domenica Casalmaggiore 
(CR) 

Riunione Regionale  Asta C/A/J/P/S  F mattino - Asta C/A/J/P/S M 
pomeriggio 

8 

03.02.08 Domenica Saronno   (VA)     Riunione Regionale  Duathlon  (Lungo e 60 HS)  Cadetti/e  Allievi/e 8-9 
09.02.08 
10.02.08 

Sabato  
Domenica 

Ancona         Campionati Italiani  Individuali All/Jun/Pro 9 

10.02.08 Domenica Castenedolo (BS) Riunione Regionale  Lungo R/C  M/F e Triplo  C  M/F 9 
16.02.08 Sabato Mosca (RUS) Coppa Europa Indoor 9 
16.02.08 
17.02.08 

Sabato 
Domenica 

Genova Campionati Regionali “open” individuali Allievi/e e Assoluti  M/F 
Campionati Regionali di Società Indoor 

9 

17.02.08 Domenica Castenedolo (BS) Riunione Regionale  60 – 60HS  R/C  M/F 9 
23.02.08 
24.02.08 

Sabato  
Domenica 

Genova       Campionati Italiani Individuali e di Società Indoor Assoluti 10 

24.02.08 Domenica Saronno   (VA)     Riunione Regionale Ragazzi/e Cadetti/e: Asta C M/F Lungo R/C M/F  
Triplo C M/F 

10 

01.03.08 Sabato S. Donato M. (MI) Riunione Regionale  Alto e Asta  Cadetti M/F 10 
01.03.08 Sabato Halle/Salle (GER) Incontro Internazionale Indoor Under 20 10 
02.03.08 Domenica Modena Rappresentativa Regionale Allieve/i – Juniores M/F 10 
02.03.08 Domenica Saronno   (VA)     Campionati Regionali Cadetti/e 60m e 60hs  11 
02.03.08 Domenica Castenedolo (BS) Trofeo delle Provincie  Ragazzi/e 11-12 
07.03.08 
08.03.08  
09.03.08 

Venerdì 
Sabato  
Domenica 

Valencia (SPA) Campionati Mondiali Indoor 12 

08.03.08  
09.03.08 

Sabato  
Domenica 

Ancona Campionati Italiani Master  12 

09.03.08 Domenica Padova 
Napoli 

Promoindoor - Incontro per Rappresentative Regionali Cadetti/e 
 

12 

17.03.08- 
22.03.08 

Lunedì- 
Sabato 

Clermont Ferrand 
(FRA) 

Campionati Mondiali Master 12 
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ANCONA -  CAMPIONATI ITALIANI PROVE MULTIPLE   
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Salto in lungo maschile  5.70 
60 ostacoli allieve 60 ostacoli allieve indoor 10.34 – 10.1 
 100 ostacoli allieve 17.64 – 17.4 
 80 ostacoli cadette 2007 13.54 – 13.3 
60 ostacoli allievi 60 ostacoli allievi indoor 9.84 – 9.6 
 110 ostacoli allievi 17.24 – 17.0 
 100 ostacoli cadetti 2007 15.54 – 15.3 
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60 ostacoli assoluti D 60 ostacoli assoluti indoor 10.34 – 10.1 
 100 ostacoli assoluti  16.34 – 16.1 
60 ostacoli juniores U 60 ostacoli juniores 10.24 – 10.0 
 110 ostacoli juniores 17.54 – 17.3 
 110 ostacoli allievi 16.54 – 16.3 
60 ostacoli assoluti U 60 ostacoli assoluti indoor 9.64 – 9.4 
 110 ostacoli assoluti 16.74 – 16.5 
60 piani allieve 60 piani allieve indoor 8.64 – 8.4 
 100 piani allieve 13.34 – 13.1 
 80 piani cadette 2007 10.64 – 10.4 
60 piani allievi 60 piani allievi indoor 7.64 – 7.4 
 100 piani allievi 11.74 – 11.5 
 80 piani cadetti 2007 9.74 – 9.6 
60 piani assoluti D 60 piani assoluti indoor 8.44 – 8.2 
 100 piani assoluti  12.84 – 12.6 
60 piani assoluti U 60 piani assoluti 7.34 – 7.1 
 100 piani assoluti 11.24 – 11.0 
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ANCONA - INCONTRO INTERNAZIONALE ASSOLUTO INDOOR (ITALIA - FINLANDIA) 
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ANCONA: CAMPIONATI ITALIANI INDIVIDUALI ALL-JUN-PRO 
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GENOVA: CAMPIONATI ITALIANI ASSOLUTI  
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CAMPIONATO REGIONALE: ALTO-ASTA:  CADETTI  M/F  
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 HALLE/SAALE (GER) INCONTRO INTERNAZIONALE INDOOR UNDER 20 
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MODENA: RAPPRESENTATIVA REGIONALE ALLIEVI/JUNIORES    
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Ogni Atleta, potrà disputare una sola gara,  ogni  Provincia potrà iscrivere  1 Atleti per le prove multiple e   
2 Atleti per le altre gare.  Per un totale di 22 Atleti per Rappresentativa. 
 

CLASSIFICHE 
   Per ogni gara prevista verranno assegnati 13 punti al  1° classificato, 11 al 2° classificato, e a scalare di un 
punto fino ad assegnare 1 punto al 12° classificato. 
Ai fini della classifica finale, in ogni gara, porterà punteggio il miglior classificato di ogni provincia. 
A parità di classifica verrà attribuito il punteggio medio. 
La classifica finale sarà unica (maschile+femminile) e verrà redatta sommando i migliori  risultati ottenuti in    
6 gare maschili e 6 gare femminili. 
 
FINALI 
   Nelle gare dei 60m e 60hs, verranno ammessi gli Atleti vincitori di ogni batteria e quelli che avranno 
conseguito i migliori tempi, fino a raggiungere il numero di 8 finalisti (finale A e finale B). 
 
Orario della manifestazione: Ritrovo ore 9,30 inizio gare 0re 10,30 
 
 



Fidal - Comitato Regionale Lombardia                Calendario Regionale Indoor 2008                                      v.2 del 11-12-2007 
 

� 
 �

 

ORARIO PISTA PISTA PALESTRA PALESTRA 
10.30 60hsTF – B   PesoF AltoM 
10.45 60hsTM – B   | | 
11.00 60hsF – B   | | 
11.15 60hsM – B   | | 
11.30 60pF – B   PesoTF | 
11.45 60pM – B   | | 
12.00 60hsF/M-F   PesoTM   
12.15 60pF/M – F   |   

         
14.00 lungo F+TF lungo M+TM PesoM AltoF 
14.15 | | | | 
14.30 | | | | 
14.45 | | | | 
15.00 | |   | 
15.15 | |   | 
16.00     Premiazioni    

SQUADRE PARTECIPANTI (Max 18 Atleti/gara)  
- Bergamo – Brescia - Como/Lecco – Cremona – Mantova – Milano/Lodi – Pavia – Sondrio – Varese 
 

 Org.: VIRTUS CASTENEDOLO  TEL: 0302130102- ���������������	
�� 
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       VALENCIA: CAMPIONATI MONDIALI INDOOR 
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 ANCONA -  CAMPIONATI ITALIANI MASTER 
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PROMOINDOOR (INCONTRO TRA RAPPRESENTATIVE REGIONALI CADETTI/E) 
2 GRUPPI INTERREGIONALI (CENTRO NORD- PADOVA   --   CENTRO SUD- NAPOLI)                    
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 CLERMONT FERRAND(FRA): CAMPIONATI MONDIALI INDOOR MASTER 
 


