domenica 22 febbraio 2009

3A Trofeo della Tecnica

gara di prova multipla
Memorial Felice Dozio

Memorial Lidia Macchi

RIUNIONE REGIONALE Regolamento:
allievi - cadetti

prova multipla lungo - ostacoli| |[La gara si svolger” come una prova multipla: tutti i

concorrentidopo lagaradisaltoinlungo parteciperanno
Ritrovo cadetti ore 09.00 : alla gara ad ostacoli. La formazione delle serie della
ORE 10.00: Salto in lungo Cadette gara ad ostacoli sar” fatta rispettando la classipca
ORE 11.00: Salto in lungo Cadetti del salto in lungo (nella prima batteria partiranno i
ORE 12.30: 60m ostacoli Cadette primi sei classipcati della gara di salto in lungo).
ORE 12.45: 60m ostacoli Cadetti Loiscrizione alla gara sar”™ unica per tutte e due le

prove previste nel programma della manifestazione.
Ritrovo allievi ore 13.00 Alla gara parteciperanno 24 atleti per ogni categoria,
ORE 14.00: Salto in lungo Allieve per complessivi 96 atleti (categorie: allievi allieve
ORE 15.00: Salto in lungo Allievi cadetti cadette). Verranno ammessi alla gara per ogni
ORE 16.30: 60m ostacoli Allieve categoria i primi 24 iscritti (facendo riferimento allGora
ORE 16.45: 60m ostacoli Allievi in cui sar~” pervenuta I8iscrizione). Ogni societ™ sportiva

non potr’” iscrivere pi': di tre atleti per ogni categoria.

Loorganizzatore si riserva la possibilit”™ di acquisire
iscrizioni, successivamente allachiusuradelle stesse, in
caso di non coperturadei 96 posti complessividellagara.
Nel salto in lungo la gara sar” disputata
con tre salti per ciascun  concorrente.
La classipca pnale sar” depnita sommando il
piazzamento in ogni prova (il primo classipcato
ottiene un punto, il secondo due e cosi viaé..). Chi
avr” il minor punteggio si classipcher™ al primo posto.

"Pre Iscrizioni: Fax 02.96709188 0 mail osasaronno@tiscalinet.it o entro le ore 24.00 di gioved? 19
febbraio. La tassa iscrizione verr versata al momento della conferma iscrizione, da effettuare
undora prima della gara presentando tessera Fidal e documento di identit .

Ulteriori informazioni sul sito www.o0sasaronno.it
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